LABORATORNI PRACE ¢&. 4

LABORATORNI PRACE &. 4

Udivo: Prirodni latky

Ukol: Zjistéte vlastnosti vitaminu C a jeho obsah ve vybranych druzich ovoce.

Pomiicky:  Zkumavky (3 ks), zatky na zkumavky, stojan na zkumavky, odmérna zkumavka, uni-
verzalni indikatorovy papirek, sklenénd tycinka, vétsi porcelanovad miska, 3 kadinky
(50 cm?®), nerezové struhadlo, plastovy cednik, vidlicka, Petriho miska, ¢erny papir na
podlozeni misky

Chemikalie: Destilovana voda, ethanol, benzin, malé tablety vitaminu C (Celaskon® — 7100 mg),
jodova tinktura z 1ékarny, citron, jablko, banan

Pracovni postup:

A) Stanoveni rozpustnosti vitaminu C

1. Do jedné zkumavky nalijte 4 cm® destilované vody, do druhé 4 cm?® ethanolu a do teti 4 cm?
benzinu.

2. Do kazdé zkumavky vhod’te tabletu Celaskonu.
3. Zkumavky zazétkujte a opatrné jejich obsah protiepejte.
4. Pozorujte, co se déje s tabletami Celaskonu v jednotlivych zkumavkach.

B) Zjisténi pH vodného roztoku vitaminu C
1. K pokusu pouzijte ve vode rozpusténou tabletku Celaskonu z ptedchoziho pokusu.

2. Na univerzalni indikatorovy papirek polozeny na Petriho misce na ¢erném podkladu kapnéte
pomoci sklenéné ty€inky vzorek Celaskonu.

3. Porovnanim se stupnici pH zjistéte, jaké je ptiblizné pH zkoumaného vodného roztoku
Celaskonu.

C) Diikaz vitaminu C v jednotlivych druzich ovoce

1. Ve 4 cm?® destilované vody ve zkumavce rozpust'te tabletku Celaskonu — bude slouzit pro
srovnani.

2. Do prvni kddinky vymackejte §t’avu z citronu, do druhé kadinky rozmélnéte vidlickou kousek
bananu a zalijte jej 2 cm® destilované vody.

3. Do tfeti kadinky vymackejte ptes cednik Stavu z nastrouhaného jablka.
4. Ke vSem Ctyiem vzorkiim ptidejte postupné asi 10 kapek jodové tinktury.
5. Pozorujte, co se s jednotlivymi vzorky déje.
Pozn.: Lze pracovat i tak, ze prouzky filtracniho papiru o velikosti asi 2x8 cm namocite do jodove tinktury

a nechate uschnout. Takto pripravené indikatorové papirky na ditkaz vitaminu C vkladejte do jednotli-
vych vzorkii. Pokud dojde k odbarveni papirku, vzorek obsahuje vitamin C.
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Pozorovani:
A) Rozpousténi Celaskonu v jednotlivych kapalinach

destilovana voda ethanol benzin

vitamin C

B) Piiblizné pH vodného roztoku Celaskonu je...

C) Obsah vitaminu C v ovoci

vitamin C (Celaskon) jablko citron banan

reakce s jodovou
tinkturou

Otazky:

A) 1. Co jsou vitaminy?
2. Jak d€lime vitaminy podle rozpustnosti?
3. Které vitaminy jsou rozpustné v tucich?
4. Kter¢ vitaminy jsou rozpustné ve vodé?

B) 1. Jaké pH ma vitamin C?
2. Je vitamin C kyselou nebo zésaditou latkou?
3. Jaky je chemicky nazev vitaminu C?

C) 1. Jak jste dokazali ptitomnost vitaminu C ve zkoumanych vzorcich?
2. Jaky vyznam ma vitamin C pro lidsky organizmus?
3. Zjistéte, ktery vyznamny védec se zabyval vyzkumem vitaminu C a ziskal Nobelovu cenu.

Zavér:

A) Vitamin C je rozpustny ve vodé.

B) Vitamin C ma pH < 7. Chemicky nazev vitaminu C je kyselina L-askorbova.

C) Jestlize vzorek ovoce obsahuje vitamin C, zlutohnédy roztok jodové tinktury se odbarvuje.

*Celaskon — kyselina L-askorbova C,H,0;

Pozn.: Z uvedenych namétii na laboratorni prace vyberte ty, které nejlépe odpovidaji vasim podminkam,

pripadné si je vhodné upravte.
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