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PISANKA, 1.-3. DIL
Pisanky pro 1. roénik obsahuji postupny nacvik jednotlivych pismen. Zaci se nejdiive ugi
psat mala psaci pismena. Teprve v poslednim dilu se seznamuji s velkymi psacimi pismeny.

PISANKA, 3. DIL

V tomto dile pisanky za¢inaji Zaci s osvojovanim velkych psacich pismen, ktera jsou sefazena
podle tvarovych skupin (1. skupina -1, J, N, M, U, Y, V, H, K; 2. skupina— A, O, P, B, R, R;
3. skupina - C, C, CH, E, G; 4. skupina—T, F, S, S, L, D, Z, 7). Ve druhé ¢asti pisanky se také
seznamuji s psanim velkych i malych tvarii D, &, T, £, N, /i a skupin s &. Na konci pisanky se Zaci
setkaji také s psanim slabik di/di, ti/ti, ni/ni a Di/Di, Ti/Ti, Ni/Ni. V samém zavéru se seznami
také s psanim pismen Q, g, X, x, W, w.

Zaci dale procvicuji psani slov s jiz difve procvigenou stavbou.

Pt nacviku psani se cyklicky opakuji tato cviceni:

* vyvozeni tvaru nového pismene,

* opis pismen, slov,

* pfepis pismen, slov,

« psani podle obréazki s ndpovédou,

« psani podle obréazkii bez ndpovédy (autodiktat).

Zaci také pokraduji v nacviku psani vét. ProtoZe se uz zaGinaji seznamovat s tvary velkych
psacich pismen, mohou zadit s piepisem kratkych vét. Nové se objevuji cviceni k psani s po-
rozuménim. Zaci si piectou jednu &i dvé véty a pak otazku, jejiz odpovéd vyplyva z dané
véty ¢i vét. Odpoved’ napisi. Ve vétach byva pouzit obrazek chlapce nebo divky z horni strany
pisanky, u kterého je také jejich jméno. To do véty pii ¢teni i psani Zaci pouZiji misto obrazku.

Jak spravné sedét pii psani

74k sedi na celém sedadle. Jeho chodidla &
spocivaji na podlaze. Télo je mirn& na- r"
klonéno dopfedu, ale nedotykéa se hrany H"‘Z—‘z{;:’?l
stolu. Ramena jsou stejn¢ vysoko, pred- Jur 7’,’5
lokti méa zak soumérné na psaci desce, =il
ruce mirn¢ oddaleny od téla. Dlan levé

ruky (u levaka pravé ruky) lehce pfidrzuje mirné naklonény sesit.

Pokud sedi v lavici vedle sebe levak s pravakem, pak levak by mél sedét vzdy na levé strané.
Vyuka psani u levaka je stejna jako u pravaka. VSe probiha jen soumérné opacné.

Jak spravné drzet psaci na¢ini

Zak drzi tuzku tiemi prsty — $petkovym tchopem. Tuzku drzi
lehce dva az tfi centimetry nad hrotem tak, aby horni konec
sméfoval k rameni. Ruka leZi volné na malicku, pii psani se
po ném lehce posunuje.

Schvélilo MSMT &j. MSMT-2719/2017 dne 4. dubna 2017 k zatazeni do
seznamu ucéebnic pro zakladni vzdélavani jako soucast ucelené fady ucebnic pro
vzdélavaci obor Cesky jazyk a literatura, 1. — 5. roénik, s dobou platnosti Sest let.
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