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I. UVOD A METODICKE MATERIALY

n uvob

Vazeni vyucuijici,

dostavaji se Vam do rukou nové ucebnice pro vyuku ¢teni a psani oznacené logem ,Cteme a piseme
s Agatou”.

Tyto vyukové materialy:

« byly vytvoreny v souladu s RVP ZV a maji udélenu schvalovaci dolozku MSMT

+ stavi na analyticko-syntetické metodé doplnéné o efektivni prvky metody genetické

 pfinéseji vice moznosti k pochopeni a osvojeni latky, napfr. diky tzv. metodé tfi start(

+ vyuka Cteni je v nich od pocatku podporovana psanim

 systematicky rozvijeji ¢teni a psani s porozuménim

 smysluplné vyuzivaji moderni prvky jako zjednodusené myslenkové mapy nebo pamétové obrazky

» s Agatou Ctou prvnaci zadani kol pomoci piktogramd jiz od prvni hodiny

« vyuka psani je v klasickém vazaném pismu

+ na materialy navazuije jiz vydana u¢ebnice Ceského jazyka pro 2. ro¢nik s housenkou Agétou a celd jiz

vydana ucelena fada ucebnic a pracovnich sesit(l ¢esky jazyk pro 1. stupen ZS s dolozkou MSMT

Doufame, ze Vas nové vyukové materidly zaujmou a bude se Vdm s nimi dobre pracovat.

Tento metodicky privodce je pfipraven tak, aby vyucujicim pomohl s vyukou ¢teni a psani v 1. rocniku. Seznami
vyucujici se vSemi materialy, které jsou k vyuce pfipraveny, a také s postupy, jak s témito materialy pracovat.

Vyucujici v ném najdou i kapitolu o cilech predmétu, klicovych kompetencich, ucivu, ocekavanych vystupech
a také navrh casového rozlozeni uciva, aby védéli, ve které ¢asti skolniho roku s danymi dily ucebnic a sesitd
mohou pracovat. Na konci skolniho roku by tedy zaci méli zvladnout celé ucivo 1. ro¢niku.

V metodickych poznédmkach k jednotlivym stranam jsou zarazeny také ty poznamky, které maji pomoci
vyhnout se Uskalim, na néz mlze vyucujici pfi vyuce narazit a ktera zaky pfi prvopocatecni vyuce cteni a psani
provazeji. Prace s jednotlivymi cvicenimi je zpocatku popisovana podrobnéji, ale protoze se cviceni typové
opakuji, pozdéjsi popisy jiz nejsou tak dikladné. Pozornost je vzdy vénovana novému typu cviceni nebo
cvicenim, ktera se obtiznostné posunula.

Metodicky priivodce se rovnéz vénuje mezipredmétovym vazbam, a to tak, aby vyucujici mohl ucivo snad-
néji vzajemné propojovat, pfipadné vytvaret i malé projekty.

E METODICKE MATERIALY

ZIVA ABECEDA

Ziva abeceda je uréena pro vyuku ¢teni v 1. obdobi, tedy pFi seznamovani se s prvnimi pis- | Z1vA ABECEDA
meny, slabikami a slovy. Obsahuje postupné vyvozeni hlasek a pismen A, M, L, E, S, O, P, U, . | =i
Razeni pismen vychazi z ovérené zkuSenosti tak, aby Zaci mohli co nejdfive zacit ¢ist. Pomoci
obrazk{ uz ¢tou s prvnlm plsmenem A. Po vyvozeni pismene M jiz mohou Cist obrazkové
vety se slovem MA a zéaroven se setkavaji se slovem MAMA. Po vyvozeni kazdého nového
pismene nasleduje vzdy Cteni slabik s timto pismenem, aZ poté Cteni slov (v této ucebnici
pouze dvojslabi¢nych s otevienou slabikou). Pokyny pro praci s Zivou abecedou jsou od
pocatku uvadény pomoci piktogram tak, aby zaci byli brzy schopni sami si precist zadani
tkolu. Zéci jsou tak vedeni k samostatnému ¢teni zadani a porozuméni témto zadanim.

V horni ¢asti kazdé strany Zivé abecedy je uvedeno druhé ¢islovani stranek usnadnujici orientaci zaka ve
vyukovém materialu. V dolni casti kazdé strany je vysvétlena prace se vsemi ukoly. Toto vysvétleni slouzi nejen
vyucujicim, ale také rodiclim, ktefi pracuji s détmi doma, napr. je-li zdk nemocny.

SLABIKAR +0it || SLABIKAR 2.0it || SLABIKAR 3.0

SLABIKAR, 1.-3. DiL

Jednotlivé dily Slabikafe pokracuji v postupném vyvo-
zovani pismen a ¢teni slov. Zaci se jiz také seznamuji
s kratkymi texty a uci se s nimi pracovat. VSechny ukoly
a cvi¢eni podporuji nacvik ¢teni a psani s porozuménim.
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I. UVOD A METODICKE MATERIALY

Posledni dil Slabikare ma uz ¢itankovy charakter. Texty jsou fazeny od jednodussich k ob-
tiznéjSim a zaci jsou vedeni k systematické praci s nimi.

Také v kazdém dilu Slabikéare jsou pokyny pro zaky uvadény pomoci piktogramd. Po-
stupné, jak zaci uméji predist jednotliva slova v pokynech, jsou piktogramy nahrazovéany
slovy ¢i celym psanym pokynem.

Druhy zpUsob strankovani v horni ¢asti jednotlivych stran je dodrzen ve vsech dilech
Slabikare stejné jako pokyny k vysvétleni prace s Ukoly na jednotlivych stranach v dolni
Casti kazdé strany.

Kromé tfi samostatnych dil( Slabikafe nabizime také variantu 1. a 2. dilu Slabikéare va-
zanou spolecné do pevné mechové vazby a 3. dil samostatné.

SLABIKAR

. . P UVOLNOVACI CVIKY
UVOLNOVACI CVIKY A PSANI CISLIC
Uvolriovaci cviky a Psani Cislic je pracovni sesit urceny k pfipravé na psani. Jeho tkolem | =
je uvolnéni ruky zaka tak, aby se mohlo v Pisankach zacit s vyukou psaciho pisma. Sesit je
oboustranny: z jedné strany obsahuje rdzné uvolhovaci cviky a nacvik jednotlivych prvkd
psaciho pisma, z druhé strany pak stranky k nacviku psani Cislic.

ZDOKONALUJEME CTENI
Dlouhodobéjsi systém prace k upeviiovani a prohlubovani zakladnich ¢tenarskych

ZDOKONALLJEME ZDOKONALLUEME

dovednosti a k zlepSovani ctenarského vykonu pfinasi soubor sesitd Zdokonalu- | freni o | crenl
jeme ¢teni, ve kterych je ¢teni pismen, slabik, prvnich slov a ¢teni slov rlizné stavby | #Asceon  SABKAR con

systematizovano a cilené prohlubovano a docvicovano.

Kazdy sesit svym obsahem koresponduje s obsahem jednotlivych dilt ucebnic
pro vyuku ¢teni v fadé ,Cteme a piseme s Agatou”. V sesitech je dodrzeno jak
postupné poradi probiranych pismen a jejich pouzity font, tak i metodicky postup

vyuky &tenti slov rdzné stavby. el | | e an
Protoze sesity Zdokonalujeme ¢teni jsou uréeny pro vyuku ¢teni analyticko-syn- | S .., TSTABIAR 3o

tetickou metodou, jsou zalozeny na dlisledném néacviku, procvic¢ovani a docvi¢ovani R i
¢teni, zejména slabik a slov dané stavby. Na jednotlivych strankach je ¢teni slabik Gt e
a slov procvicovano riznymi zpUsoby tak, aby se co nejvice upevnilo a zautoma- %%&gj i e % ;’g‘ )
tizovalo. Neni zde opomijeno ani nacvi¢ovani spravného cteni slov s predlozkami. = =15

Sesity Zdokonalujeme ¢teni maji pomoci jak zak{m, ktefi si mohou timto ¢tenim zlepsit kvalitu a pfipadné
rychlost ¢teni, tak tém, ktefi potiebuji jesté docvicovat zakladni ¢tenarské dovednosti. Ke strankam se mohou
Zaci vracet opakované podle individualni potieby.

s

g

PiSANKA, 1.-3. DiL

Pisanky obsahuji postupny nacvik jednotlivych pismen. Nejdfive se
Zaci udi psat mala psaci pismena. Teprve v poslednim dilu Pisanky
se seznamuji s velkymi psacimi pismeny. Metodicky je vzdy nejdfive
zafazeno seznameni s danym pismenem, pak jeho spravna vazba ve
slabikach ci slovech, dale navazuje prepis, psani podle obrazk( s na-
povédou a nakonec autodiktat, tedy samostatné psani podle obrazk(.
Postupné jsou zaci vedeni k opisu a prepisu vét.

 PISANKA 1o | | PISANKA 2o | | PISANKA soi

POZNAVAME ABECEDU

Publikace Pozndvadme abecedu hravou formou seznamuje zaky s jednotlivymi pismeny
abecedy a napomaha rozvijet sluchovou a zrakovou percepci i jemnou motoriku zak(. Po-
fadi pismen odpovida Zivé abecedé a Slabikafi z Duhové fady. Pro fadu ,Cteme a piseme
s Agatou” to znamena pouze prehozeni prvnich dvou pismen, jinak je poradi shodné.
Kazdému pismenu je vénovan jeden list.
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I. UVOD A METODICKE MATERIALY

Publikace je také volné vyuzitelna pfi vyvozovani jednotlivych pismen abecedy pfi praci s kterymkoli sla-
bikarem, a to i v pfipadé rliznych metod vyuky Cteni, pfitom je vSak tfeba pocitat s jinym fazenim pismen.
V takovém pripadé mUze byt vyhodné publikaci rozstrihat a listy s jednotlivymi pismeny davat zaklim postupné
v poradi, s nimz se v daném slabikafi pracuje.

Na predni strané listu Zaci sami aktivné objevi tvar velkého tiskaciho pismene, a to s pomoci tzv. duélnich
obrazk(. Zadni strana pak poskytuje prehled ctyf zakladnich tvar( tohoto pismene a zaroven slouzi k dalSim
smysluplnym aktivitdm vztahujicim se k danému pismenu (urCovani prvni hlasky ve slové, urovani poctu
slabik, slov apod.).

HRY SE SLABIKAMI ,CTEME A PiSEME S AGATOU”

Soubor Hry se slabikami k Zivé abecedé obsahuje $estnact karet v osmi sadach sefazenych po-
stupné podle pismen probiranych v Zivé abecedé. Kazda sada se sklada z jedné karty s obrazky
a k ni vhodné karty se slabikami.
U prvni sady karet je misto karty se slabikami zafazena karta s pismeny. Ta umoznuje procvi-
Covat urcovani prvni hlasky (pismene) ve slové. Karta z posledni sady naopak obsahuje celé slova.
Hry se slabikami slouzi k procvic¢ovani sluchové analyzy pismen a slabik na zacatku slov podle obrazkd.
Spojovani slabik s obrazky podporuje nacvik ¢teni slabiky v celku, nikoli po jednotlivych pismenech.

HRY SE SLABIKAMI
K ZIVE ABECEDE
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SKLADACI ABECEDA ,,CTEME A PISEME S AGATOU" AAMMALEEME.
C g . N v s e . v , AAMMALEEME.
Skladaci abeceda je urCena k rozstfihani a riznym manipula¢nim c¢innostem s pismeny LA TEE T

a slabikami. _ G

StéZejni prace s touto pomtickou je uréena pro obdobi vyvozovani prvnich pismen, /24 ',“e”\ LEELE,
prvnich slabik a prvnich slov. Prace se Skladaci abecedou zakiim pom(ze |épe porozumét /%dn ; fso
analyze a syntéze slabik a slov. Pro snadnéjsi praci se Skladaci abecedou jsou pismena £dn, S
i slabiky fazeny na listech tak, jak nasledu;ji za sebou v Zivé abecedé a Slabikafi. Pfedchazi se eSO'o'pu o
tak rozstfihani nékolika listli najednou a ztratdm pismen i slabik, které se zaci jesté neucili. 4

Skladaci abeceda obsahuje véechna velké i mald tiskaci pismena abecedy doplnéna o pismeno £, & a in-
terpunkcni znaménka . ! 2. Dalsi listy obsahuji nejfrekventovanéjsi slabiky, se kterymi se zZaci setkavaji v obdobi
prace s Zivou abecedou, tedy se slabikami obsahujicimi souhlasky m, [, s, p. V dal$im obdobi si 7aci jiz mohou
podle potieby skladat slabiky z jednotlivych pismen sami. Na poslednim listu jsou zafazeny také slabiky dé,
te, né, be, pé, ve, mé, dy, di, ty, ti, ny, ni. Slova s témito slabikami délaji zakiim nejvétsi potize a jejich osvojeni
je predmétem uciva 2. ro¢niku. Ve Skladaci abecedé je tak maji pripravené pro pouziti i v dalSim roc¢niku.

MIUC+ A INTERAKTIVNI MATERIALY K VYUCE

Zakladni vyukové materidly (Ziva abeceda, Slabikafe, Uvolfiovaci cviky, Pisanky, Zdokonalujeme ¢teni a Po-
znavame abecedu) jsou pfipraveny také v interaktivni podobé. Usnadfuiji tak praci vyucujicich. Zaci mohou
stejnou stranu vidét jak na IT, tak ve svych ucebnicich, vyucujici mize préci s jednotlivymi stranami ve vyuce
aktivné vyuzivat v rliznych obménach. MIUC+ je také doplnéna o dalsi interaktivni cvi¢eni rozvijejici praci
s danym ucivem. e
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Il. CHARAKTERISTIKA A CILE PREDMETU, KLICOVE
KOMPETENCE

n CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima v RVP ve vychovné-vzdélavacim procesu stézejni
postaveni.

Jednim ze vzdélavacich obord, ve kterém se tato oblast realizuje, je cesky jazyk a literatura.

Dovednosti ziskané v oboru Cesky jazyk a literatura jsou potrebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale
jsou dlilezité i pro Uspésné osvojovani poznatkl v dalSich oblastech vzdélavani.

Obsah vzdélavaciho oboru tvofi tfi oblasti:

* jazykova vychova,

« literarni vychova,

» komunikacni a slohova vychova.

Tyto oblasti se vzajemné prolinaji a maji komplexni charakter.

Nedilnou soucasti celého oboru je vyuka psani.

V jazykové vychové 7ak ziskava védomosti a dovednosti dllezité k osvojovani spisovného jazyka, uci se
poznavat jeho dalsi formy, rozvoj znalosti a dovednosti jej pak vede k jejich uplatiiovani pfi mluveném i psa-
ném vyjadrovani.

V literarni vychové zak poznava prostiednictvim Cetby zakladni literarni Zanry, uci se postihovat umélecké
zaméry autora, formulovat vlastni ndzory o precteném, rozlisuje literarni fikci od skutecnosti, ziskava zakladni
Ctenarské navyky, dospiva postupné k poznatklim a prozitkdim, které mohou pozitivné ovlivnit jeho postoje
a obohacuji jeho dusevni zivot.

V komunikacni a slohové vychové se zak uci vnimat a rozumét rlznym jazykovym sdélenim, Cist a psat
s porozuménim, kultivované mluvit a pfimérené se pisemné vyjadiovat, rozhodovat se na zakladé slyseného
nebo precteného textu, orientovat se v ném, analyzovat jej, posoudit jeho obsah.

n VYCHOVNE-VZDELAVACI CILE

1. Vytvareni vztahu k matefskému jazyku:
 jako prostfedku k samostatnému ziskavani a predavani informaci,
« jako prostredku k vyjadreni potieb a prozitkd a ke sdélovani nazord,
 jako prostredku k zvladnuti pravidel mezilidské komunikace,
« jako prostredku k ziskavani sebedGvéry pfi vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu,
« jako prostredku k individualnimu proZivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenarskych zazitka,
k rozvijeni pozitivniho vztahu k literature, k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani,
* jako zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi.
2. Vytvareni schopnosti:
 jasné, srozumitelné a prehledné se vyjadfovat Ustné i pisemné,
+ komunikovat pfimérené s okolnim svétem,
 vyuzivat vlastni tvofivosti a fantazie.

n VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ KOMPETENCI ZAKU,
KLiCOVE KOMPETENCE ZAKU

KOMPETENCE K UCENi

Zak:

» pracuje samostatné podle svych aktualnich moznosti,

» hodnoti svou praci jednoduchymi formami,

» podle svych moznosti, schopnosti a dovednosti se zapojuje do soutézi a her rlizného zaméreni,
» ucenim se nazpamét procvicuje dovednost ,zapamatovat si”,

» nacviCuje praktické Cteni (technika Cteni, ¢teni plynulé dle jeho aktualnich moznosti).
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Il. CHARAKTERISTIKA A CiLE PREDMETU, KLICOVE KOMPETENCE

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Zak:

 udi se vyhledavat informace, které by napomohly k feseni problému (vyhledavani v textu, ...),
 je motivovan k objevovani rliznych variant reseni,

« problémy se uci fesit v tymech (soucast prace ve dvojicich ¢i malych skupinach),

* uci se zvladat problémy ve Skole i mimo ni.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Zak:

+ porozumi jednoduchym pisemnym i Gstnim pokyndm,

 zkousi formulovat a vyjadrovat své myslenky, svij nazor,

* uci se slusnému vyjadrovani a dodrzovani primarnich zasad spole¢enského chovani,

* uci se osvojovat si spravné formy komunikace mezi spoluzaky navzajem a mezi zaky a dospélymi ve Skole
i mimo ni,

 nasloucha jinym, uci se tolerovat jejich nazory a vhodné se zapoji do diskuse.

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

Zak:

» je podnécovan k potiebé byt zapojen ve skuping,

 pfispiva podle svych moznosti k diskusi ve tfidé ¢i ve skuping,

+ udi se respektovat dohodnuta pravidla chovani a spoluprace,

« uci se pozadat o pomoc a také ji poskytnout,

* uci se ovladat a fidit své chovani,

+ osvojovani jazyka vnima jako prostfedek k ziskani a predani informaci k vyjadreni potieb, prozitkq, ...

KOMPETENCE OBCANSKE

Zak:

* uci se respektovat nazory dospélych lidi i spoluzaku a je ochoten se z nich poucit,
+ rozliSuje vhodné a nevhodné formy chovani,

+ uvédomuje si pravidla souziti v kolektivu,

» ma povédomi o vlastnich pravech a povinnostech ve skole i mimo ni,

+ seznamuje se s moznostmi ochrany zivotniho prostredi.

KOMPETENCE PRACOVNI

Zak:

 pracuje s riiznymi pom(ckami, zvlada jejich pripravu, manipulaci s nimi a uklid,
+ uci se bezpecné uzivat materialy, nastroje, psaci potreby, ...,

« osvojuje si dodrzovani hygienickych pravidel pfi psani a cteni,

 uci se odpovidat za svou cinnost s ohledem na ochranu zivotniho prostredi.
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II. UCIVO A OCEKAVANE VYSTUPY

ucivo
« rozhovoreni zakd pomoci vhodnych témat z jim zndmého prostredi,
 rozvoj slovni zasoby a uvédomovani si vyznamu sloy,
 rozvoj feci — procvicovani vyslovnosti, dechova a hlasova cviceni, komunikacni cviceni,
+ naslouchani ¢tenému i mluvenému textu,
« prednes naucenych fikanek, basni, ...,
« Cteni prvnich pismen (A, M, L, E, S, O, P, U, I),
« rozliSovani hlasek ve slabikach/slovech; rozklad a sklad slabik/slov (analyticko-synteticka metoda),
« Cteni slabik a prvnich slov s otevienou slabikou,
« postupné osvojeni vsech velkych i malych pismen abecedy v tiskaci i psaci podobé,
+ nacvik a upevnovani teni slov rizné stavby v metodické radé,
e Ctenislovsd, tn,
« Cteni slov se skupinami dé, té, né, be, pe, ve, me,
« Cteni slov se slabikotvornymr, [, m,
« Cteni slov se skupinami di, ti, ni,
« Cteni vét a kratkych textd vazanym slabikovanim s dirazem na porozumeéni,
» postupné uvédomovani si ¢teni se spravnou intonaci na konci vét,
« aktivni a tvoriva prace s textem,
 Cteni s porozuménim Uzce spojené s psanim a opacné,
« vytvareni spravnych hygienickych navykd pfi ¢teni a psani.

KOMUNIKACNIi A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyn(im pfimérené slozitosti
CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci
CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitkd tvori kratky mluveny projev

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09 pie spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

CJL-3-2-01 rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy
(:ZJL—3—3—01 Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu texty pfimérené véku
CJL-3-3-02 vyjadruje své pocity z precteného textu
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IV. VYUKA CTENI A PSANI V 1. ROCNIKU

Hlavnim cilem vyuky v 1. rocniku je, aby Zaci Cetli radi, pfimérené svym schopnostem a s porozuménim. U zakd
se vytvareji takové Ctenarské dovednosti, které jsou postupné rozvijeny a sméruji k budovani ¢tenafské gra-
motnosti. VSechny Ukoly a cviceni tyto cile podporuji a po jednotlivych krocich postupuji od nejjednodussiho
k obtiznéjsimu.

n METODA TRi STARTU

Ucebni materialy ,Cteme a piseme s Agatou” byly vytvoreny s cilem umoznit systematicky rozvoj ¢teni a psani
s porozuménim jiz od pocatku 1. ro¢niku, pfi zachovani psani klasickym vazanym pismem. Zakladni metodou
vyuky cteni je analyticko-syntetickd metoda, ve které jsou nové uplatnény prvky, které dosud vyuzivala pouze
metoda geneticka. Zaci nejsou naraz vystaveni ¢tyfem tvarovym podobam pismene. To je zajisténo pomoci
tzv. metody tfi startd, kterd se ve vyuce osvédcila spoluautorovi materiald Milosi Novotnému. Metoda tfi
startl rozklada vyuku cteni do nasledujicich celkd:

1. Start ke ¢teni s porozuménim

+ Na pocatku 1. ro¢niku je vyuka ¢teni v Zivé abecedé postavena pouze na cteni velkych tiskacich pismen.
To umoziuje, aby se zaci mohli Iépe zaméfit na pochopeni a upevnéni zakladnich ¢tenarskych dovednosti,
aby od pocatku Cetli s porozuménim a tim byli pro ¢teni vnitiné motivovani.

+ Psani velkych tiskacich pismen je zarazeno jako prostfedek posilovani cteni. (VSe nové, co se zaci udi Cist,
soucasné pisi, ale pouze velkymi tiskacimi pismeny.)

+ Soubézné jsou zaci pomoci uvolhovacich cvikd pfipravovani na psani vazanym pismem.

2. Start ke psani s porozuménim

« V obdobi dokon¢ovani prace s Zivou abecedou jsou zakiim predstaveny malé tvary dosud probranych
velkych tiskacich pismen.

» Mala tiskaci pismena zaci pouzivaji pfi vyuce psani malych tvar(i vazaného pisma v 1. a 2. dile Pisanky, kde
je psani s porozuménim rozvijeno pomoci systematického opisu, prepisu a autodiktatu.

» Samotna vyuka Cteni v 1. dile Slabikare nadale probiha s vyuzitim velkych tvart tiskaciho pisma.

3. Start k systematické praci s textem

« Ve vyuce Cteni na konci 1. dilu Slabikare (pfiblizné v pololeti 1. ro¢niku) Zaci pIné prechazeji na Cteni tis-
kaciho pisma kombinujiciho velké a malé tvary pismen. Jednotlivé typy cviceni pro praci s textem zacinaji
byt systematicky uplatnény tak, aby se zaci ucili z textu ziskavat co nejvice informaci.

« Systematicka prace s textem je aktivné vyuzivana ve 3. dile Slabikare a Pisanky. Ve 3. dile Pisanky je zafazena
vyuka psani velkych tvarl vazaného pisma, kde se na konci 1. rocniku po zafixovani psani malych tvard
vazaného pisma mohou 7aci lépe soustiedit na obtiznéjsi velké tvary.

Soucasti souboru vyukovych materialt ,Cteme a piseme s Agatou” jsou materialy ,Zdokonalujeme ¢teni”,
jejichz jednotlivé dily tvofi funkéni celek s Zivou abecedou a kazdym dilem Slabikare. Tyto materily zajistuji
potfebnou individualizaci ve vyuce ¢teni, a tim usnadnuji inkluzi. Kazdé pismeno je opétovné probirano na
vSech zéakladnich dovednostnich Urovnich (samotné pismeno, slabika, slovo, slovni spojeni). Kazdy zdk ma
tak opakovanou pfilezitost rozvijet své ¢tenarské dovednosti na Urovni odpovidajici jeho predpokladim
a aktuadlnim moznostem v priibéhu celého 1. rocniku.

Soubor uéebnich materiald ,Cteme a piseme s Agatou” smysluplné vyuzivd moderni prvky efektivniho
uceni (aplikujici aktualni poznatky neurovédy ve vzdélavani), jako zjednodusené myslenkové mapy ve formé
pojmovych map (uplatnéné zejména pri zvukové analyze slov zacinajicich na dané pismeno), pamétové ob-
razky (uplatnéné u basnicek v podobé obrazkd ke kazdému versi) nebo zadani Ukoll pomoci piktogramd,
které umoznuje zaklim osvojit si zvyk ¢teni zadani od pocatku 1. ro¢niku a zvySovat ¢tenarské sebevédomi.

E JEDNOTLIVA OBDOBI VE VYUCE CTENi A PSANI

1. obdobi — 1. Ctvrtleti
Cteni: prvni pismena - velka tiskaci (A, M, E, L, S, O, P, U, I), slabiky, slova, seznameni s malymi tiskacimi
pismeny
psani: uvolnovaci cviky a nacvik prvkl pismen
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IV. VYUKA CTENI A PSANI V 1. ROCNiKU

2. obdobi — 2. Ctvrtleti
¢teni: daldi pismena (T, J, Y, N, V, Z, D, K, S, R), dvojhlasky (OU, AU, EU), slova, véty a kratké texty, sezna-
meni s malymi tiskacimi pismeny
psani: psani malych pismen z 1. obdobi, slabik a slov s témito pismeny

3. obdobi - 3. ctvrtleti
¢teni:  dokonceni pismen abecedy (C, ¢, H, h, B, b, C, ¢ Z, 7, R, I, CH, ch, F, f, G, g), slova obtizn&jsi stavby;
Cteni d; t, ii a skupin dé, té, ne, bé, pé, ve, mé, di, ti, ni; seznameni s pismeny Q, g, W, w, X, x
psani: psani malych pismen z 2. a 3. obdobi, slabik, slov s nimi, psani vét s obrazky

4. obdobi — 4. ctvrtleti
Cteni: Cteni prvnich textd a prace s nimi
psani: psani velkych pismen, psani vét

B VYUKA CTENI A PSANI V 1. OBDOBI

Z4ci, ktefi prichazeji do 1. roéniku, se téi, ze se zaénou udit ¢ist a psat. Jsou naladéni a vétsinou i pripraveni na
to, aby tuto vyuku zahdjili hned od zacatku skolniho roku. Seznameni s prvnim pismenem by se tedy nemélo
prodluzovat zafazovanim dlouhého, tzv. pripravného obdobi. Proto v nasich materidlech zaciname s vyukou
Cteni jiz v prvnich dnech po zahajeni skolni dochéazky.

Neznamena to ale, 7e bychom pfipravné obdobi opomijeli ¢i zcela preskocili. Rada cviceni pfi vyvozovani
nového pismene obsahuje také Ukoly, které plni cile pfipravného obdobi, tedy rozvoj smysli zak(, zejména
zrakového a sluchového vnimani, a to v takové mire, aby byli zaci na vyuku Cteni a psani pripraveni. V ramci
vyuky je potreba, aby vyucujici zafazoval také dalsi rGzné aktivity, cinnosti a didaktické hry, které vie potrebné
procviCuji. Umoziuje to i charakter a specifika vyuky v 1. rocniku a moznosti mezipredmétového provazani.
K podpore a rozvoji vsech potiebnych slozek vyuzivame ostatni predméty. Napf. v prvouce rozvijime slovni
zasobu a vyjadfovani, v hudebni vychové zarazujeme rlizna dechova, rytmicka a sluchova cviceni, ktera pod-
poruji sluchové vnimani a dechovou pfipravu, ¢innosti ve vytvarné vychové a pracovnich ¢innostech podporuiji
rozvoj jemné motoriky, barevného vnimani a zrakového postrehovani, v télesné vychové podporujeme nejen
rozvoj hrubé a jemné motoriky, ale i pravolevou orientaci, a to plnénim rlznych pokyn( apod.

VYUKA CTENI

Vyuka ¢teni zadind v Zivé abecedé (ZA) seznamovanim 74k s velkymi tiskacimi tvary pismen v hllkové (ne
patkové) podobé, a to z toho dlivodu, aby 7aci psali a Cetli stejné tvary. V tomto obdobi zéky nezatézujeme
podobou vsech Ctyr tvard daného pismene. S témi se mohou v rdznych forméach setkavat i v materialech z na-
$eho nakladatelstvi, ale ke ¢teni a psani v tomto obdobi slouZi pouze velka tiskaci pismena. Zaci se soustiedi
pouze na jeden tvar.

Duilezitou soucasti kazdé lekce je vzdy vyvozeni slabiky k danému pismenu. Vychazi se ze sluchové analyzy
slova, které Zaci vytleskavanim rozdéluji na slabiky a nasledné si uvédomuiji prvni slabiku.

Protoze se ve tfidé setkdvame s zaky, kterym pocatecni vyuka necini zddné potize, a naopak také s zaky, kteri
potfebuiji jesté dikladnéjsi procviceni zakladnich &tenafskych dovednosti, jsou v Zivé abecedé pfipraveny za
kazdym probiranym pismenem a slabikami jesté dalsi dvé strany s timto pismenem. Slouzi k individualni pod-
pore zaky, a to bud’k SirSimu rozvoji jejich ¢tenarskych dovednosti, nebo k podpore a upevnéni zakladl ¢teni.
K dal$imu rozvoji ¢tenafskych dovednosti je pfipraven také sesit Zdokonalujeme &teni k uéebnici Ziva abeceda.

Na konci Zivé abecedy se Zaci seznami s grafickou podobou malych tiskacich pismen v patkové podobé.
Je to seznameni kratké, ale s ohledem na grafickou podobnost nékterych pismen (O, o, S, s, ...) nemaji zaci
vétsi potize si pismena zapamatovat. Navic vstupuji do dalSiho obdobi, kde se s témito tvary dale seznamuiji
a procvicuji je. Neni tedy nutné, aby na této strané Slabikare (Sl) vSichni Zaci bezpecné znali vSechny tvary
malych tiskacich pismen.

VYUKA PSANI

V prvnim obdobi ndm jde hlavné o rozvoj jemné motoriky zakd, uvolnéni ruky a celkovou pfipravu zakd pro
budouci psani. K praci pouzijeme sesit Uvolnovaci cviky a Psani cislic (UC), ktery je oboustranny a obsahuje
z jedné strany rGizné uvolnovaci cviky a nacvik jednotlivych prvkl psaciho pisma a z druhé strany pak stranky
k nacviku psani Cislic.
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IV. VYUKA CTENI A PSANI V 1. ROCNiKU

n VYUKA CTENI A PSANI VE 2. OBDOBI

VYUKA CTENI
V 1. dilu Slabikéare se pfi vyvozovani pismen zaci seznamuji také s podobou malych tiskacich pismen. Mala
tiskaci pismena si zaci mohou prohlédnout i v Uvodnich basnickach a pak ve stonozce Agaté, kde maji dana
malé pismena vyhledavat. Nadéale viak Ctou slova a véty psané jen velkymi tiskacimi pismeny, ktera jsou jiz
psana ve fontu patkového pisma. Tim zaci pomalu a nenasilné postupuji v uceni zase o krok vpred.

Podoba vyvozovacich stranek je obdobné jako v Zivé abecedé. Zstavaji basné k vyvozeni novych pismen,
jsou doplnéné obrazky tak, jak byli zaci dosud zvykli. Dalsi cviceni jsou jiz zkrdcend nebo mirné obménéna.
Z4ci se seznamuji i s novymi typy cviceni. Cviceni se opét cyklicky opakuji tak, aby je Zaci mohli pozdéji vy-
pracovavat samostatné. Dliraz je opét kladen na Cteni a psani s porozuménim a na typy uUloh, které rozvijeji
rlizné zakovské dovednosti, jez budou potrebovat pfi dalsi vyuce ¢teni nebo pfi praci s texty.

Na konci 1. dilu Slabikéare se Zaci v kratkosti sezndmi s malymi tiskacimi tvary probiranych pismen. V tomto
obdobi vsak jiz fadu z nich znaji, nebot s nimi pracovali jednak v pisankach, jednak se s nimi setkavali pfi
praci ve Slabikafri.

Ve Slabikafich uz nejsou zarfazeny strany pro individuaini podporu rozvoje ctenarskych dovednosti. Vy-
ucujici mdze individualné vyuzit obsah jednotlivych stranek a navic také sesity Zdokonalujeme Cteni pfipravené
k upeviovani a prohlubovani ¢tenarskych dovednosti.

VYUKA PSANiI

Pro vyuku psani je pro toto obdobi pfipravena Pisanka, 1. dil (P1). Zaci se seznamuji pouze s malymi psacimi
pismeny. Psani velkych pismen je obtizné, Zaci si velka pismena tézko zapamatovavaji, zameénuji je s malymi
pismeny apod., proto jejich vyuku doporucujeme zaradit az ke konci skolniho roku a dlkladné zopakovat
a docvicit na pocatku 2. ro¢niku.

ZAci se uci psat mala psaci pismena, ktera byla ve velké tiskaci podobé obsahem Zivé abecedy. Na tomto
misté se tedy utvari znalost ¢teni malych tiskacich pismen a psani jim odpovidajicich tvard malych psacich
pismen. Znalost malych tiskacich pismen se tedy nenasilné prenasi do vyuky psani. Po ziskani znalosti prvnich
pismen se zaci seznamuji také s psanim slabik a prvnich jednoduchych slov, pozdéji se nacvicuje i psani slov
rlizné stavby (pes, motyl apod.).

Pfi nacviku psani se cyklicky opakuji tato cviceni: — mete
 vyvozeni tvaru nového pismene, slabiky, slova o pata
+ opis pismen, slabik, slov Lele lito
» prepis pismen, slabik, slov léta

» psani podle obrazkd s napovédou
 psani podle obrazkl bez ndpovédy (autodiktat)

ﬂ VYUKA CTENI A PSANI VE 3. OBDOBI

VYUKA CTENI

Ve 2. dilu Slabikare se zaci uci zaroven obé podoby pismene, velké i malé tiskaci. Stranky jsou koncepéné
stejné jako v predchazejicim dile. Ukoly a cviceni jsou také stejné ¢i mirné obménéné, cyklicky se opakuj
a postupné se zvysuje jejich obtiznost (texty jsou delsi, slova mohou mit obtiznéjsi stavbu, ale vzdy jen tu,
ktera byla nacvicena, slova mohou byt zvukové ¢i graficky hodné podobna atd.).

VYUKA PSANi

Pro vyuku psani je urcen 2. dil Pisanky (P2). Postupné se zaci naudi psat vsechna mala psaci pismena abe-
cedy. Nové je zafazen prepis vét. Protoze zaci dosud neuméji psat velka pismena, prvni slovo je nahrazovano
obrazkem, ktery si zaci pojmenuiji (tatinek, Pepik, Jana, kocka apod.), takze psani vét je zatim na Urovni uvé-
domovani si psani mezer mezi slovy.
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IV. VYUKA CTENI A PSANI V 1. ROCNiKU

n VYUKA CTENI A PSANI VE 4. OBDOBI

VYUKA CTENI
3. dil Slabik&fe ma jiz charakter prvni ¢itanky. Je potfeba zdlraznit, ze za kazdym textem je zafazena rada
Ukold rozvijejicich ¢teni s porozuménim a dovednosti potfebné pro praci s textem. Nékteré typy cviceni
navazuji na Ukoly, které jiz zaci znaji z predchozich dilG Slabikare. Jind cviceni jsou nova a zaci se s nimi uci
pracovat. Kromé prace s pohadkou, pfibéhem a bajkou je ve Slabikéafi také zafazena prace s basni ¢i nadvod
na jednoduchy pokus.

VYUKA PSANiI

V psani v tomto obdobi Zaci pracuji s 3. dilem Pisanky (P3). Nauci se vSechna velka psaci pismena, proto jiz
mohou psat celé véty. Po prepisu vét zaci zkouseji psat véty také samostatné jako odpovéd’ na otazku.

n TYPOLOGIE CVICENI, KTERA SE V UCEBNICICH OBJEVUJi

1. Rikanky s pamétovymi obrazky ST
Vyvozeni o1 ] ‘
. . . A= _
Je,dHOtI'VyCh B, MALISLONI TISE MAJ] AESTS
pismen, pa- SeOUES 0D RANA SIS MICEM HRAJL @Y — i ' T ]

MEtne osvo- | FER  poswipA DBROTY, 555 A |« ‘ SA w‘ oF ‘4‘\\_‘ SE |
Jeni pomoci 5& VAL sPReHUUf SE cHoBoTY. SR > i
obrazkd.
2. Myslenkové mapy 5. Prace se slovy
Uvédomovani si souvislosti a vztahl k danému Sklad slov ze slabik, porozumeéni slovim s pod-
objektu. porou ilustracemi Ci jejich zafazenim do vét.
7 J;. ‘ 4 4 ‘:ﬂ;g.jjé::.\'é_/
r'?.k"i'i

— 4% | SELE 4 ESA [f») SAMA

EMA MA SELE. s

) Nt
fbj ] 9 ‘)- (] ‘“""U““ 6. Sloupecky (slabiky, slova)
G e L:x Podpora automatizace ¢teni, zvySovani rychlosti
L] / Cteni.

3. Sluchova a zrakova analyza pismen

Cviceni se stonozkami. SE MA LE LA
38 Eo g SA| |SA| [ME| [MA
o SE LA SE LA

SA SA| |SE| |[MA

7. Vyvoj ¢teni podle stavby slova
Slova ke Cteni jsou volena podle jejich stavby
od nejjednodussich k obtiznéjsim. Je dlsledné
dodrzovano, aby se na stranach neobjevila slova
stavby, s niz se Zaci jesté neseznamili.

4. Prace se slabikou
Urcovani poctu slabik vytleskavanim, uvédomo-
vani si prvni slabiky slov, sklad a rozklad slabik.

BO @ TIRED
_ , 4&\ RUDA @& PERO (T3 SYR 5B ROMAN
d\@‘ SALAM ~ SEKERA ROZA <2 JARO V¥R ' RADEK
MIRA g RYMA g RAM "% DAREK
N ROK \ PAREK

e sine @ seary SARA &% RUKA
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8. Vybér

Zaci oznacuji spravny objekt (obrazek, slovo)
krizkem.

MISA aHn  /ISILA
&= (LMo OHS L LipA
CIMILA , O PEPA

. Cviceni ANO/NE

Z4ci rozhoduji, zda je dana véta pravdiva, & nikoli.
Zpocatku oznacuji kfizkem symbol palce, ktery je
bud’ otocen vzhlru jako vyjadreni souhlasu, nebo
smérem doll jako vyjadreni nesouhlasu. Teprve
pozdéji dopisuji slova ANO/NE.

JEEREE

U £%R. SE PASE 1. O %
U % SE PASE '19. ]
U ## SE PASE ‘Y s

10. Porozuméni ¢tenému (cviceni s obrazky micka)

Podle zadani Zaci vybarvuji micek spravnou bar-
vou. Zpocatku vybiraji k obrazku vhodnou slabiku,
pozdéji slovo i srovnavaji obsah véty s ilustraci.

TEE® X N
@ MAME TU LASO. © ﬁi ﬁi HT
@ MAME TU I TATU. @ <
@ MAME TU TELE.
© MAME TU 1 SiTO.

11. Nécvik cteni predlozek

V Zivé abecedé i ve Slabikafich je vénovan dosta-
tecny prostor k nacviku ¢teni predlozek. Zpocatku
jde o cteni predlozek s obrazky, pozdéji predlozek
s jednoduchymi slovy. Vice prostoru nécviku cteni
predlozek je vénovano v sesitech Zdokonalujeme

¢teni.
oy 4 .
NA ™% NA 79 NA é?ﬁ
NA ﬁ NA B NA <l
NA M_AMU NA NELU NA MiSuU
NA TATU NA TOMA NA SENO

12. Prace s textem

Pfi praci s texty se zaci postupné seznamuiji s rliz-
nymi Ukoly, které se také pravidelné opakuji ¢i se
postupné zvysuje jejich obtiznost. Je to proto, aby
si zaci naucené upeviovali a prohlubovali v riz-
nych, podobnych situacich. Tato cvi¢eni a Ukoly
jsou zamérné voleny tak, aby vedly ke ¢teni a psani
s porozuménim a naucily zaky zakladnim doved-
nostem pfi praci s texty. Takova prace je pak zakla-
dem pro rozvoj prace s texty v dalSich rocnicich.
Typy ukold:

» vyhledavani véty a jeji dopsani

« vyhledavani slov, ktera do textu nepatfi
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« vyhledavani slov a slovnich spojeni v textu

e spojeni ,text + ilustrace” a opacné

« uvédomovani si vyznamu slov (nadrazena
slova, podrazena slova)

« odpovédi na otazky (k tématu, k textu)

« hry s pismeny, se slovy, rébusy, kfizovky

e hrysrymy

« poradi obrazkd, vét podle pfibéhu

« Uvaha nad pfibéhem, feSenim, vlastnostmi

* mezipfedmétové propojeni

Vikacap |

VIk a &ip

VIk se jednou cpal tak rychle, Ze mu uvizla kost v krku.
At se snazil, jak se snaZil, nemohl se ji zbavit.
Nahodou sel okolo &ip. VIk ho poprosil, aby mu kost
vytahl.

.Poslys,” fekl, ,,ty mas tak dlouhy zobdk, mohl bys

mi vytahnout tu kost? Prosim, pomoz mi, dobfe se

ti odménim.*

Capovi bylo vlka lito. Kost mu snadno vytéhl.

Vlkovi se hned ulevilo.

Cap pozadal o slibenou odménu. VIk odpovedél:

. Ty jsi ale hloupy. Mél jsem tvou hlavu mezi zuby a ty
chees jesté odménu? Musi ti stadit, 2e jsem t& nechal
nazivu.*

Zli nevdéénici si nezaslouzi mit pritele.

(Natalia Rodriguez: Bajky = celého svéta, prekiod Jana Zamorovd, upraveno)

O détech ve skole.

O vlkovi a Cervené karkulce.

O vikovi a Eapovi.

Vik a ¢ap 2

Vik jedl pomalu.

Vikovi uvizla v krku kost.
VIk poprosil o pomoce lisku.

Cép vikovi pomohl.

vikovi veverce

Komu uvizla v krku kost?
Koho pozadal vk o pomoc? tygra tapa
vytahl kost || zazpival mu

Jak &ip vikovi pomohl?

Néhodou veverka Sel okolo ¢ap.
Capovi medvéd bylo vika lito.

Vikovi se hned liska ulevilo.

AfPé

Cap pozadal o slibenou zajic odménu.

? lJsou vypsana slova nazvy domacich, nebo lesnich Zivocicha?

Mi dvé nohy, dlouhy zobak, )
boji se ho my$ i Zzabak. (PAC)

off - e Kb I, - eyt by (i vl e i v 19

.CZ

If
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V. CASOVY PLAN A ROZDELENI UCIVA

1. POLOLETI

Tyden Cteni

1.

ZAR]
w

RIJEN

v

LISTOPAD

PROSINEC
> owon

—_

LEDEN
AW N

Uvod
Hlaska a pismeno A

Hlaska a pismeno A

Hlaska a pismeno M,
prvni slabika, slovo

Hlaska a pismeno L

Hlaska a pismeno E
Hlaska a pismeno S
Hlaska a pismeno O
Hlaska a pismeno P

Hlaska a pismeno U
Hlaska a pismeno |

Hlaska a pismeno |
Mala pismena

Opakovani
Hlaska a pismeno T

Hlaska j, i a pismeno J, Y

Hlaska a pismeno N
Hlaska a pismeno V
Hlaska a pismeno Z

Vanocni prazdniny

Hlaska a pismeno Z, D
Hlaska a pismeno K
Hlaska a pismeno S, R

Hlaska a pismeno R
Dvojhlasky OU, AU, EU

ZA

str. 2-3
str. 4-5
str. 67

str. 8-9
str. 10-13

str. 14-19

str. 20-25

str. 26-31

str. 32-37

str. 38-43

str. 44-49
str. 50-51

str. 52-55
str. 56

Si1

str. 2-3
str. 4—7

str. 8-15

str. 16-19
str. 20-23
str. 24-25

str. 26-33
str. 34-37
str. 38-45

str. 46-47
str. 48-50

Psani

Volny pohyb po papiru
Krouzivy pohyb

KrouZzivy pohyb

Osmickovy pohyb
Dolni oblouk, Sikmé cary

Vinky, vodorovné &ary, cary
vsemi sméry

Cary shora dold, horni oblouk,
listovka

Sikmé cary zdola nahoru
a shora doll

Sikmé &ary shora dold, vratny
tah

Horni klicka, dolni klicka

Dolni klicka, horni zatrh
Dolni zatrh

Dolni zatrh
Opakovani cvikl
Psaci

Psaci i
Psaci u, e

Psaci (

Psaci m
Psaci a

Psaci o

Psaci s

Psacip, t
Psaci t, j
Psacij, y

uc/P1

str. 1-2
str. 3

str. 4

str. 5
str. 67

str. 8-10

str. 11-13

str. 14-16

str. 17-19

str. 20-22

str. 23-25
str. 26

str. 27
str. 28-29
P1, str. 1-2

P1

str. 3
str. 4-7

str. 8-11

str. 12-17
str. 18-23
str. 24-27

str. 28-31
str. 32-37
str. 38-41
str. 42-49

1. OBDOBI

2. OBDOBI
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V. CASOVY PLAN A ROZDELENi UCIVA

2. POLOLETI

Tyden Cteni si
1. Mala tiskaci pismena str. 51-56
SI2
x 2. Hlaska a pismeno C str. 2-5 (58-61%)
©)
z
23 Hlaska a pismeno H str. 6-11 (62-67)
4. Jarni prazdniny
1. Hlaska a pismeno B, C str. 12-17 (68-73)
E 2. Hlaska a pismeno ¢z str. 18-23 (74-79)
3, Hiaska a pismeno Z, R str. 24-29 (80-85)
4, Hlaska a pismeno Ch, F str. 30-35 (86-91)
1. Hlaska a pismeno F, G str. 36-41 (92-97)
g 2 d,t,n str. 42-45 (98-101)
[aa]
2 3 dé, t&, né str. 46-49 (102-105)
4. bé, pé, vé, mé str. 50-55 (106-111)
1. Slabikotvornér, |, m str. 56-57 (112-113)
di, ti, ni str. 58-61 (114-117)
2. Hlaska a pismeno Q W, X = str. 62-64 (118-120)
SI3
= Matysek uz umi cist str. 2-5
= Pohadka o pismenkach
Sl 7.
> Kaja
~
3. Adélka a Kastan str. 6-11
Cesta do Skoly
Kde je Zuzanka doma?
4. Prvni pohadka str. 12-17
O veliké repé
1. Vik a ¢ap str. 18-22
Tatinek
2. Kuba nechce dist str. 23-28
pd Vylet do zoo
S
x 3. Pisnicka pro celou louku ' str. 29-36
0 Kdyz détatko spi
Bolavy zub
4. Cestovani str. 37-40
Prazdniny

*V zavorce uvadime disla stran ve Slabikafi, 1. a 2. dil (varianta v pevné vazbé).

NOVA SKOLA, s.r.o0. « Bratislavska 23d, 602 00 Brno - tel./fax: 545 222 286 e-mail: nns@nns.cz «+ www.nns.cz

Psani P1
Psacin, v str. 50-56
P2/P3
Opakovani str. 1
Psaci z str. 2-5
Psaci d str. 6-9
str. 6-9
Psaci k str. 10-13
Psaci s, r str. 14-19
Psaci ou, au, eu str. 20-23 \g
Psaci ¢ str. 24-27 %
O
18]
Psaci h str. 28-31
Psaci b, ¢ str. 32-37
Psaci z, r, ch str. 38-42
Psacich, f, g str. 43-48
Psacil,J, N, M, U Y P3, str. 1-6
Psaci V. H, K, A P3, str. 7-12
P3
Psaci A str. 12
Psaci O, P, B, R, R str. 13-17
PsaciC,C,Ch,E,G  str. 18-21
‘o
(@]
la)
Psaci d, ¢, 1i; dé, té né str.22-27 &
Psaci T, F <

Psaci S, $,1,D,Z,Z  str.28-32
PsaciD, T, N

Psaci Dé, Te, Né str. 33-36
Psaci be, pé, ve,

Bé, Pé, Vé; me, Mé

Psaci di, ti, ni; Di, Ti, Ni  str. 37-40
Psaci Q, g; X, x; W, w
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V1. METODICKE POZNAMKY K PRACI
S ZIVOU ABECEDOU

- PRIPRAVA NA CTENi A PSANI

K vyuce Cteni a psani Zaci potrebuji mit v dostatecné mire rozvinuty sluch, zrak, re¢ a jemnou motoriku. Tyto
dovednosti ziskavaji jednak pfirozené, jednak pri komunikaci s dospélymi, prostrednictvim rdznych aktivit
a c¢innosti, pfi zdamérném procvi¢ovani napt. v predskolnich zafizenich apod. Plati tedy, Ze ¢im vice s détmi
tyto dovednosti procvicujeme, tim vice se zvySuje Uspésnost plnéni dalSich Ukold.

Bez dostatecné rozvinutych schopnosti zrakového a sluchového vnimani by si zaci osvojovali ¢teni jen velmi
ztézka. Stejné tak by nedostatecné rozvinuta jemna motorika zakdim bréanila ve vyuce psani.

Rozvoj feci Uzce souvisi s rozvojem sluchu a naopak. Pro vyuku ¢teni v 1. ro¢niku je zapotrebi, aby Zaci
spravné rozlisovali a vyslovovali jednotlivé hlasky ve slovech, zejména v téch zvukové podobnych (napf. krdva,
trdva), aby dokazali rozliSovat jednotlivé slabiky ve slovech (napf. vytleskavanim, fikanim fikadel, rozpocitadel
po slabikach, ...), aby postrehovali prvni hlasku ve slovech (napf. Olina, kolo, ...). Uréovani hlasek uprostred a na
osvojuji postupné s vyukou analyzy a syntézy slov a slabik. Ke véem témto Cinnostem je treba také rozvijet
a zdokonalovat sluchovou pamét.

Také rozvoj zrakového vnimani je pro pocatky ¢teni a psani velmi vyznamny. Zak by mél byt schopen
rozliSovat tvary, stejné obrazky a obrazky jim podobné a urcit rozdil mezi nimi. Mél by zrakové vnimat rozdil
mezi pravou a levou stranou a rozlisSovat pojmy ,nahore” a ,dole”. Jemné zrakové rozliSovani je pak dilezité
pro zapamatovani spravnych tvard pismen a potom i pro jejich spravné psani. Pro vyuku cteni je dllezity také
spravny pohyb oka po radku (zleva doprava) a posun z konce fadku na zacatek dalSiho. Pri ¢teni jednotlivych
pismen, pozdéji slabik a celych slov vniméa oko nejprve samostatny objekt, postupné se jeho zabér rozsiruje
na vétsi celky. Pfi vyuce Cteni zak rovnéz potrebuje mit dobre rozvinutou zrakovou pamét.

K spravnym navyklm pfi cteni patfi také spravné dychani, nadechovani ve vhodnou dobu, prodluzovani
vydechu apod. Proto jsou pro vyuku dulezita vhodnéa dechova a hlasova cviceni.

Pripravné obdobi se vztahuje i na vyuku psani. Jemna motorika musi byt natolik rozvinuta, aby ruka zvladla
pomérné slozité podoby psacich tvard pismen a dokéazala je také spojovat ve vétsi celky (slabiky, slova). K tomu
slouzi cela fada tzv. uvolhovacich cvikq, které jsou metodicky sefazeny v k tomu urceném sesitu.

NAMETY PRO NEKTERE CINNOSTI

Rozvoj sluchu

« rozliSovani rliznych zvuk( véci (bouchani, hrkani, Susténi, ...)
- rozliSovani vysky a sily tonu, hlasu, zvuku, ...
 rytmizace a melodizace rliznych fikadel

 hra na rytmické nastroje

 urcovani poctu zvukd

» hudebné-pohybové hry

- rozpocitadla

« urcovani prvni hlasky slova

 rozdélovani slov na slabiky

» porozuméni pokyniim

« zapamatovani si urcité melodie, rytmu, nékolika slov, ...

Rozvoj reci

« vyslovnost hlasek, slov

« jazykolamy, fikanky k vyslovnosti dané hlasky

* rozvoj slovni zasoby

« vlastni vyjadfovani (véty)

« memorovani fikanek, pohadek, jejich dramatizace

« uvédomovani si vyznamu slov (slova nadfazena, slova protikladna, ...)

Rozvoj zraku

 orientace v prostoru, na strané (nahore, dole, vpredu, vzadu, vlevo, vpravo, ...)
- orientace: fadek, sloupec, ¢teni v fadku, ve sloupci
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VI. METODICKE POZNAMKY K PRACI S ZIVOU ABECEDOU

 orientace v fadé

 barevné vnimani

+ postrehovani celku a jeho casti (obrazky rozdélené na poloviny, tretiny, puzzle, ...)

+ postiehovani shod a rozdilli mezi pfedméty, ve tvarech, na obrézcich, ve vécech na obrazky, ...

+ jemnéjsi zrakové rozliSovani podobnych objektl (napf. pismeno E v rliznych polohach, pismena B, P, D, ...)
+ zrakova pamét — Kimovy hry, co se zménilo (ve tfidé, na obrazkuy, ...)

Rozvoj dechu

- Cichani, foukani, nadechy, vydechy, ...
» zména sily hlasu, intonace, ...
- fikani nékolika slov za sebou, versi v fikance apod.

Rozvoj jemné motoriky

« fikanky pro cviceni s prsty

 hry se stavebnicemi s drobnymi prvky (koralky, hfibecky, ...)
« skladani, prekladani papiru

o strfihani, trhani, mackani

+ hnéteni, sypani

 obkreslovani, vybarvovani

« psani velkych tiskacich pismen

Vyznamnou soucasti pripravy na psani je prace se seSitem Uvoliovaci cviky.

Uvolnovaci cviky

Vsechny cviky pfipravného obdobi jsou doplnény fikankou. | NACVIK DOLNIHO OBLOUKU
Rikanky slouzi nejen k uceni se kratkych text(i nazpamét, ale | evivorv o

predevsim k tomu, aby Zaci provadéli cvik v rytmu fikanky. To
jim umoziiuje provadét pohyb snadnéji a plynuleji. Zak se pfi V(A2
psani ve spojeni s fikankou méné soustredi na presnost psani,

psaci pohyb je uvolnénéjsi a mize pak splfiovat dany cil. Pfed (%J %
vlastnim psanim do sesitu bychom méli podobné cviky procvi- i
Cit volnym pohybem pazi ve vzduchu, na tabuli a na papirech [-g-g '
vétsiho formatu. Cviky opakujeme vzdy nékolikrat. Pfi psanina |

vétsich formatech pouzivdme jako psaci nastroj napf. mokré
houbicky, ploché Stétce, kiidy, voskovky nebo pastelky se silnéjsi tuhou.

Pfi vyvozeni kazdého cviku ¢i prvku pismen doporucujeme vétsi cviky psat pastelkami a nékolikrat je ob-
tahovat podle predlohy. Teprve pfi psani do fadkd v dolni &asti strany mohou zaci zkouset psat tuzkou. Psani
perem v tomto obdobi jesté nedoporucujeme. To je vhodné zafazovat nejdrive v dobé, kdy zaci prechazeji
z prace v Zivé abecedé do Slabikéfe, tedy pfi psani z tohoto sesitu do prvni pisanky.

K nacviku spravného tvaru uvolfiovaciho cviku napomahé zakdm pomocné vyteckovani cviku. Zaci tak maji
oporu pfi psani a nemusi se tolik soustredit na tvar, ale na volny pohyb pfi jeho provadéni. Také u nacviku
psani do fadkd je pomocné vyteckovani zakiim oporou.

Pi psani do fadk napomaha také pomocné vyteckovani potiebné vyiky tvarl. Zaci se pak mohou sou-
stfedit na spravnost tvaru, nikoli na dodrzovani jeho vysky.

Cely sesit je doplnén o druhé ,Cislovani” stranek v podobé znak(, které jsou umistény v horni ¢asti strany.
Tyto znaky vyjadfuji nacvicovany uvolfiovaci cvik i tvar pismen a pomahaji k rychlejsi orientaci zakim, ktefi
jesté neznaji Cislice. V dolni ¢asti strany najde vyucujici pozndmku k mozné motivaci zak a k mezipredmé-
tovému propojeni.

Zdkladni hygienické ndvyky spojené se psanim

Pro vyuku psani je velmi dilezité, abychom od pocatku ucili zaky
dodrzovat zakladni hygienické navyky spojené se psanim. To znamena,
abychom pfi kazdé takové ¢innosti vyzadovali jejich spravné sezeni a dr-
Zeni psaciho nastroje. Spravné sezeni ma vliv nejen na spravné drzeni téla, =
ale také na kvalitu pisarského vykonu.

Jak spravné sedet pfi psani?

74k sedi na celém sedadle. Jeho chodidla spo¢ivaji na podlaze. Télo je mirné naklonéno dopredu, ale ne-

dotyka se hrany stolu. Ramena jsou stejné vysoko, predlokti ma zak polozené soumérné na psaci desce, ruce
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VI. METODICKE POZNAMKY K PRACI S ZIVOU ABECEDOU

mirné oddaleny od téla. Dlan levé ruky (u levak( pravé ruky) lehce pfidrzuje mirné naklonény sesit. Pokud
sedi v lavici vedle sebe levak s pravakem, pak levak by mél sedét vzdy na levé strané. Vyuka psani u levaki je
stejna jako u pravaka. Vse probihd soumérné opacné.
Jak spravné drzet psaci nacini? /s

Zak drzi tuzku tfemi prsty — tzv. $petkovym Gchopem. Tuzku drzi lehce dva a7 tfi v R
centimetry nad hrotem tak, aby horni konec sméroval k rameni. Ruka lezi volné na N
malicku, pfi psani se po ném lehce posunuje. :
Rikanky k procvicent prstt pred psanim

Pfed kazdou lekci psani bychom méli zaky na psani pripravit. Vhodné jsou rdizné fikanky k procviceni
prstd. Slouzi nejen k pozadovanému procviceni prstd, ale také ke zklidnéni zakd a k motivacni pfipravé na
naslednou cinnost, tedy psani.
Nékteré fikanky k procviceni prsti pred psanim:

Destové kapicky

Destové kapicky

dostaly nozicky,

béhaly po plechu,

délaly neplechu.

— jednotlivé prsty tluou o hranu lavice, nejprve celou fikanku, pak na jeden vers vzdy jeden prst, prsty

stfidame, Ize tukat jednou rukou, pak druhou i obéma rukama najednou

Prsticky

Prsticky, prsticky, zahdlet nesmite.

Do psani, do prdce pustit se musite.

Prsticky, prsticky, prdce je treba.

At liné prsticky nikdo z vds nemd.

— obé ruce: tuka o sebe palec — ukazovak, palec — prostiednik, palec — prstenik, palec — malicek, potom

nasleduje vytaceni zapésti

Vsechny moje prsty

VSechny moje prsty

schovaly se v hrsti.

Jedna, dva, tri, Ctyri, pet,

spocitat je umim hned.

— prsty jsou schované v hrsti a postupné se uvolfuji

- ZIVA ABECEDA, STRANA 1

Cil: rozhovoreni zak{

cv. 1

Motivace: seznameni s Agatou, se spoluzaky ve tfidé; predstaveni se
 vyvodime piktogram ,Opakuj.” pomoci tvah podle obrazku na velkém listu (Co déla Agata s kamaradkou?)
» opakované ¢teme (vyucujici, Zak) po versich, zaci opakuji, co slyseli

d/i Komunikacni a slohova cviceni:
Z4ci se formou didaktickych her predstavuji Agéaté, vyucujicimu, sami sobé navzajem (vyuziti napf. plysové
hracky stonozky).
Poznamky:
Rikanka je deldi, proto je dobré ji piefikavat a opakovat nékolikrat za den pfi rGznych pileZitostech. Z tohoto
dlvodu je také znovu zafazena na prvni strané pracovniho sesitu Uvoliovaci cviky. U¢enim se basnim naz-
pamét podporujeme u zak{ rozvoj jejich paméti, ktera je pro uéeni dllezita.

Umét se predstavit je jedna ze zakladnich forem slusného chovani a komunikace mezi lidmi. Jestlize si pfi
predstaveni navic vzajemné poddme ruku, u¢ime zaky zbavit se pocatecniho ostychu z komunikace a dotyku
druhého.

cv. 2

Motivace: |éto; co jsem délal/a o prazdninach
» vyvodime piktogram ,Vypradvéj, fikej.
« vypravime si o tom, co zaci délali o prazdninach
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VI. METODICKE POZNAMKY K PRACI S ZIVOU ABECEDOU

« vypravime podle obrazkd: Co délala Agata? (pfipadné s vyuzitim plySové hracky nebo manaska Agaty)
- samostatna prace — zaci vyberou ty obrazky, které se tykaji jejich prazdnin, a obkrouzi je pastelkou

Psani: Uvolnovaci cviky, str. 1

Cil: kterou rukou Zaci pisi; zakladni hygienické navyky

« pokracujeme v seznamovani se s Agatou: barevné si ji vybarvime, jak kdo individualné chce, staci jen Cast
obrazku, uvédomujeme si, kterou rukou zaci pisi, a vysvétlime, jak u prace spravné sedét a jak drzet psaci
nastroj (vyuzijeme napf. obrazky na vnitini strané obalky sesitu)

« opakujeme fikanku

+ nékolikrat obkrouzime jednotlivé Casti téla Agaty, stfidame barvy, opakujeme fikanku

DIDAKTICKE HRY

Do kruhu vstoupi ten, kdo byl...

Vyucujici/zak klade otazku, napt. Kdo byl v [été u babicky? Ti zaci, ktefi u babicky byli, vstoupi do
kruhu. Hra pokracuje dalsi otazkou. Na konci hry mizeme vyzkouset, jak Zaci pfi hre davali pozor,
a zeptat se, zda si pamatuji, kdo byl napf. u babicky, na tabore apod., nebo mohou sami Zaci tvorit
véty typu: ,Pamatuji si, Ze Mirek byl na hradé.”

Misto si vyméni ti, kdo byli...

Zéaci jsou v kruhu, vyucujici/zak fekne jednu prazdninovou aktivitu a ti Zaci, ktefi ji o prazdninach
provozovali, si mezi sebou vymeéni mista.

MOZNOSTI MEZIPREDMETOVYCH VAZEB
— pribéh z prazdnin (poslech, rozhovor o slyseném)
~ jsem 3kolak
— pocitani po jedné (do péti, Sesti), pocitdme &asti téla Agaty, kolikrat krouzime
- vyroba stonozky Agaty

- ZIVA ABECEDA, STRANA 2

Cil: orientace: radek, sloupec

cv. 1

Motivace: skola — nase tfida

 Zaci si prohlizeji obrazek a spolecné s vyucujicim si o ném vypravi
 vsimaji si vlastni tridy, shod a rozdill ve srovnani s obrazkem
 orientace ve tfidé i na obrazku (pred, za, vlevo, vpravo, ...)

cv. 2

Motivace: skola — skolni potieby

 vyvodime piktogram ,Precti Fadek.”

« ukazeme si fadek na tabuli, radek ve cv. 1

 vysvétlime pomucku: prouzek (zélozka) — podle Agaty si podloZime prvni fadek

 Cteme obrazky, urCujeme, k ¢emu slouzi

+ podlozime druhy radek, cteme obrazky a fikame, kdy ve Skole mizeme jist (hodina, prestavka), co je vhodna
a zdrava svacina
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VI. METODICKE POZNAMKY K PRACI S ZIVOU ABECEDOU

« urcujeme pocet slabik ve slové vytleskavanim (Zaci tak ziskavaji predstavu slabicnosti slov), pocet slabik
muzeme zaznamenavat poctem tecek

 zkousime, zda jsou Zaci schopni postiehovat prvni hlasku ve slové (napf. Které slovo v prvnim radku zacina
na S?)

<> Dechova a hlasova cviceni:

Nacvik prodluzovani vydechu (zkousSet co nejvice slov v fadku fici na jedno nadechnuti).

cv. 3

Motivace: skola — které véci jsou vhodné, které nevhodné do skoly?

« vyvodime piktogram , Precti sloupec.”

+ ukédZeme si sloupec na tabuli, sloupec na papiru, ve cv. 2

« podlozime si sloupec podle Agaty

 (teme obrazky ve sloupcich a fikdme, zda se do $koly hodi/nehodi a pro¢

 obrazky —slova vyuzijeme k vytleskavani a urovani poctu slabik, pfipadné k zaznaceni jejich poctu teckami
nebo svislymi ¢arkami do policka s obrazkem

 zkousime také postifehovani prvni hlasky ve slové (napf. Které slovo v prvnim sloupecku zacina na P?)

Psani:

Kresleni jednoduchych tvard (kruhy, ¢tverce, obdélniky, trojuhelniky, ...) pfipominajicich tvar predmétd ve
tiidé (hodiny, tabule, papir, penal, sesit, pravitko, ...) a obrazkd (jablko, mi¢, tulipan, ...), pomoci mohou také
ilustrace v Zivé abecedé na str. 2.

< Dechova a hlasova cviceni:
Prodluzovani vydechu; fikdme slova ve sloupci — potichu, hlasité, Septem, ...

MOZNOSTI MEZIPREDMETOVYCH VAZEB

— nase trida
— orientace v fadé (poradi, prvni, posledni, pred, za, ...)
— dekorativni prace (napf. ubrousek na svacinu), zdobeni prvky v fadku, v sloupci.

- ZIVA ABECEDA, STRANA 3
Cil: Skola; urcovani, co do souboru patfi, co nepatfi

cv. 1

* 7&ci si prohlizeji obrazek a spolecné s vyucujicim si o ném vypravi; pojmenovavaji jednotlivé obrazky nazvy
prostor ve skole

 v8imaji si vlastni Skoly, shod a rozdild ve srovnani s obrazkem

- orientace na obrazku (vlevo, vpravo, vpredu, ...)

cv. 2

Motivace: co patfi do Skoly

« Vyvodime piktogram ,Vyber" Zaci maji kfizkem oznacit (pastelkou) spravny vybér téch obrazkd, na kte-
rych jsou zobrazeny véci vhodné do skoly. U kazdého obrazku s zaky pohovofime, zda do Skoly dana véc
patfi, ¢i nikoli a pro¢. Rozvijime tak uvazovani zakl, napft. mi¢ — nékdo hned rekne, Ze do skoly nepatfi, ale
pokud jsme v télocvi¢ng, tak je to v poradku. Uvédomujeme si moznost vice fedeni. Zaci by méli poznat,
Ze o nékterych vécech se mize diskutovat, ale svij nazor a své reSeni by mél kazdy zak umét zdlvodnit
a obhdjit.

 Nabizi se moznost vytvoreni rozsahlejsi myslenkové mapy véci, které jsou do skoly vhodné, ve spolupraci
s vyucujicim. Slova k obrazkim m{ize vyucujici psat velkymi tiskacimi pismeny (néktefi zaci jiz néktera
pismena znaji).

- samostatna prace: Na volny list papiru nebo do zvlastniho sesitu formatu A4 mohou zaci vytvorit vlastni
myslenkovou mapu s tim, Ze misto slov mohou kreslit obrazky; podle vlastniho uvazeni vsak mohou zapi-
sovat slova podle tabule, nebo pokud to uméji, mohou psat sami ¢i mohou kombinovat obrazky a psani.
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VI. METODICKE POZNAMKY K PRACI S ZIVOU ABECEDOU

Zpocatku budou zaci do myslenkovych map vyhradné kreslit, brzy ale zjisti, ze zapsani slova je rychlejsi,
takzZe se budou snazit nékteré obrazky nahrazovat slovy nebo obréazky dopliovat slovem pro lepsi pocho-
peni obrazku.
Poznamka: Sezndmeni se zjednodusenymi myslenkovymi mapami, prace s nimi a jejich tvoreni je dobrym
zakladem pro praci s myslenkovymi mapami také v prvouce. V tomto pfipadé se prace v obou
predmétech vzajemné posiluje a podporuje.

Psani: Uvolnovaci cviky, str. 2

Cil: nacvik lehkého posunu ruky po papiru

+ predchazet mohou aktivity ve tfidé, v télocvicné, venku (Zaci se pohybuji mezi prekazkami), u téchto aktivit
se zaci mohou seznamovat i s fikankou

« vypravéni o prazdninach: kdo byl v lese, co mliizeme v lese sbirat apod.

« fikanka a ukazka, jak by mél cvik vypadat, nebojime se pohybu, psat se mlze i ve stoje

« vlastni prace déti, cvik mlizeme na stejné strané provadét opakované, vzdy vystfidame barvu pastelky a cvik
zaCneme u jiného stromu, cesty se kfizi, méni sv(ij smér apod.

 stejny cvik Ize provadét s motivaci ,Cesta do skoly”

DIDAKTICKE HRY

Kdyz ptjdu do skoly, vezmu si...

Obména zndmé hry na pamét. Prvni zak fika: ,Kdyz pjdu do skoly, vezmu si aktovku.” Druhy po-
kracuje: ,Kdyz pljdu do skoly, vezmu si aktovku a penal.” Treti pfida do rady dalsi slovo, které se
k danému tématu hodi. Zaci se snazi zapamatovat si co nejdelsi fadu slov. Aby pracovala celd tfida,
danou fadu s zakem prefikavaji vSichni Zaci. Tato hra slouZi k rozvoji slovni zésoby, ktera se hodi
k danému tématu, napr. skola, tfida, druzina apod., a ke cviceni paméti zaka.

MOZNOSTI MEZIPREDMETOVYCH VAZEB
— Zacarovany les (FrantiSek Hrubin, Dvakrat sedm pohddek)
— jsem $kolak, skola, cesta do skoly
— pocitame po jedné do péti (stromy, houby, pastelky apod.)
VvV — zacarovany les, houby
— pohyb a béh mezi prekazkami, sbirani predmétd (hub)

- ZIVA ABECEDA, STRANA 4

Cil: vyvozeni hlasky a pismene A

VYVOZOVANIi PISMEN

ZpUsobd, jak vyvodit nova pismena, je celd fada (pomoci obrazkd, fikanek, pohadek atd.) — zalezi na vyucu-
jicich a jejich zkusenostech.

1. Vyvozovani pomoci fikanky
V Zivé abecedé (i Slabikafi) jsou jednotlivé pismena vyvozovana
pomoci kratké fikanky doplnéné ilustracemi — tzv. pamétovymi
obrazky. Cilem je:
+ procvi¢ovani paméti — pamétné osvojeni fikanky
 procviceni vyslovnosti pfi prefikavani basné
 spojeni verse s jeho ilustraci, a tim dalsi fixace basné

A JE JAKO ANICKA, er]

€0 MA RADA JABLICKA. @@
A JE ZEBRIK U JABLONE, 2%
ANICKA 1 LEZE PRO NE. P
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VI. METODICKE POZNAMKY K PRACI S ZIVOU ABECEDOU

» opakované fikani basné pouze podle pomocnych obrazkd, ...
* moznost vyhledavani pismen v textu basné

2. Vyvozovani pomoci duélnich obrazki

K tomuto mdzeme vyuzit sesit Poznavame abecedu. V ném jsou vyvozovana velka tiskaci pismena pomoci
tzv. dudlnich obrazkd a zaci se v ném maji moznost seznamit také s ostatnimi tvary pismen.

Poznavame abecedu

Kazdému pismenu je vénovan jeden list. Pofadi pismen odpovida Zivé abecedé a Slabikafi z Duhové fady. Pro
fadu ,Cteme a piseme s Agatou” to znamené jen prehozeni poradi prvnich dvou pismen, jinak jsou pismena
fazena stejné.

Metodické pozndmky k predni strané kazdého listu pismene
Pfedni strana listu slouzi k tomu, aby se Zaci seznamili s pismenem pomoci tzv.
dudlnich obrazk{. Dualni obrazky jsou dvojice stejnych obrysovych obrazk(, které
se odliduji pouze vyznacenim rdznych policek pro vybarveni. Vysledkem vybar- [\ [I=\\
veni levého obrysového obrazku je nalezeni slova zacinajiciho danym pismenem. [ij k} [ [T/ )
U pravého obrazku je vysledkem vybarveni tvar daného velkého tiskaciho pismene. /U — U\‘ /U = w\

Nad kazdym obrysovym obrazkem je graficky pokyn ve formé tuzky a znaku
(pIného, napf. @, nebo prazdného, napf. <2). Tuzku z&ci vybarvi jimi vybranou
pastelkou. Stejnou pastelkou pak v obrazku vybarvi vsechna policka, kterd obsahuji
stejny znak jako v grafickém pokynu.

ZAci za&inaji levym obréazkem. Vybarvenim spravnych poli¢ek odkryji obrazek, pojmenuji ho, napf: aktovka,
a uvédomi si tak pocatecni hlasku slova, napfr. A. Pak pokracuji vybarvenim spravnych policek pravého obrazku,
¢imz objevi tvar velkého tiskaciho pismene, které je grafickym zndzornénim pocatecni hlasky slova z levého
obrazku, napf. A. Zaci si tak spoji vyslovovanou pocateéni hlasku a jeji graficky tvar. Pro pismena Q, W, X, Y
pfipojujeme vysvétleni pouzitych obrazkd: Q — chlapec Quentin, W — pan Waldemar, X — xylofon, Y — panacek
Ypsilonek.

oo Coew

J

Metodické pozndmky k zadni strané kazdého listu pismene B,
Zadni strana predstavuje grafickou podobu vsech ¢tyf zakladnich tvart daného | /7 ©
pismene — malé i velké tiskaci pismeno a malé i velké psaci pismeno. Pismena A a
jsou obklopena obrazky, které Ize pojmenovat slovy zacinajicimi danou hlaskou. | =

Napf. u pismene A jsou zafazeny obrazky: andél, auto, ananas, akat, aktovka atd. j;d/ﬂ/
Mezi obrazky je také vzdy chlapec nebo divka. Zaci mohou vymyslet jména déti | ||| [
zacinajici danou hlaskou (napf. Alena, Aneta, Anicka apod.). -

llustrace slouZi k rozvoji slovni zasoby, sluchové analyzy dané hlasky a k procviceni jeji vyslovnosti. Slova,
ktera zacinaji hlaskami Q, W, X, Y, jsou obtiznéjsi, proto je potreba, aby vyucujici s pojmenovanim obrazkd
zakm pomohl (Q — Quentin; W — Werner, Walter, Waldemar; X — xylofon, Xaverov, Xenie, Xaver, Y — Yveta,
Yvona, yzop).

Vsechny obrazky mizeme vyuzit také k uréovani poctu slabik ve slové (napf. vytleskavanim, vytukavanim),
a tim k dalsimu sluchovému vycviku pro budouci ¢teni slabik nebo k samotnému rozliSovani poctu slabik ve
slové. Nékteré obrazky si zaci mohou vybarvit. (Neni viak cilem, aby vybarvovali vSechny obrazky.) K obrazkim
mGzZeme vymyslet hadanky typu ,Které slovo si myslim?”, napf. ,Je to véc, ve které se nosi ucebnice.” Zaci
mezi obrazky vyhledaji aktovku. Tyto hadanky mohou také vymyslet sami zaci.

Prava ¢ast zadni strany obsahuje navod na kresleni jednoduchého obrazku znazornujiciho slovo, které za-
¢ina na dané pismeno. Zaci se tak u¢i sledovat postupny vyvoj kresby a napodobit ji. Tim rozvijeji své mysleni,
grafomotorické schopnosti a dovednost pracovat podle navodu ¢i jednoduchého pracovniho postupu. Z4ci
si nejprve prohlédnou prvni obrazek a obtadhnou jej. Pak si na druhém obrazku vSimnou toho, co uz nakres-
lili, a obtahnou tuto cast. Podivaji se, kterd ast obrazku pfibyla, a tu pak také obtdhnou. Stejné postupuji
u tfetiho obrazku. Posledni policko je volné, aby si Zaci zkusili obrazek nakreslit cely — nauc¢enym postupem
bez pomocného predkresleni.

Na konci publikace je doplfiovacka s obrazky. Ukolem je zapsat pocatecni pismena slov podle obrazkd
a pak tajenku precist. (,Ahoj prazdniny!")

Zavérecna strana je ucelenym prehledem celé abecedy a shrnuje vSechny tvary pismen, se kterymi se zaci
béhem prace s publikaci seznamili.

[
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VI. METODICKE POZNAMKY K PRACI S ZIVOU ABECEDOU

PROCVICOVANI ZNALOSTI HLASKY A PiSMENE

Ukoly k procvi¢eni a upevnéni znalosti hlasky se v ZA cyklicky opakuiji a zaci brzy dokazou pracovat samostatné.

Typy ukold v Zivé abecedé

« vybér vhodnych obrazk( z myslenkové mapy + sluchova analyza slova, urleni prvni hlasky a jeji
(sluchové analyza) prevod do psané podoby (obrazky a zapis jejich
5 prvni hlasky)

#'E ] mv U VEE
—— 4 m

' ) A /—:\
f\ml \ o 2 7 @
‘ — : Q 1 y
« pojmenovani obrazkl a vyhledavani pismen &&u : &&{
v psané podobé slova ve stonozkach (zrakové — =
postrehovani)

« vyhledavani pismen a jejich vybarvovani (zrakové
postiehovani, rozvoj grafomotoriky)

+ psani daného pismene (pfevod zvukové podoby
hlasky do grafické podoby, rozvoj grafomotoriky)

a4

=

cv. 1

Motivace: podzim — sklizen ovoce

 vyvodime pismeno A — sesit Poznadvame abecedu

« rozhovor o sadu, zahradé, sklizni ovoce, jak se na strom dostaneme, abychom ovoce sklidili

+ fikanka — uceni se po versich, vysvétlime pomocné ilustrace vedle versd (usnadni zapamatovani, vybaveni

si verSe, trénovani paméti, obrazky zvysuji efektivnost uceni se nazpamét)

+ pozorujeme tvar zebfiku a pismene A

+ pismeno A si zaci mohou zvyraznovacem (pastelkou) oznadit

Poznamka: Uceni se néceho nazpamét je proces, ktery zalezi zejména na schopnosti jedince zapamatovavat
si. Kazdy ma tuto schopnost na jiné Urovni a také ma jiny typ paméti. Proto je vhodné zakim
predkladat rdzné zplsoby, jak si pozadované zapamatovat. Pamét se da také posilovat rGznymi
aktivitami ¢i hrami pro cviceni paméti.

Pfiklad nauceni basné tzv. metodou nabalovdni (snéhova koule):

Vyucujici precte 1. vers, zaci ho opakuiji.

Vyucujici precte 2. vers, zaci ho opakuiji.

Vyucujici zopakuje prvni dva verse, Zaci je opakuiji.

Vyucujici precte 3. vers, zaci ho opakuiji.

Vyucujici precte prvni tfi verse, Zaci je opakuji.

Vyucujici precte 4. vers, zaci ho opakuiji.

Vyucujici precte vsechny Ctyfi verSe, Zaci je opakuji.
Pfi uceni fikanek nazpamét je dobré sledovat ilustrace k jednotlivym versim. Tyto ilustrace vyznamné napo-
mahaji vybaveni si obsahu verse, a tim i rychlejSimu zapamatovani celé fikanky stejné jako celkova ilustrace,
ktera je v pozdéjsi fazi dostacujici k vybaveni si dané rikanky.
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cv. 2

Motivace: slova zacinajici hlaskou a
Poznamka:
Na pocatku prace si vyucujici musi uvédomit, Ze fada predskolakd ma se sluchovym postfehovanim prvni
hlasky potize. Postfehovani hlasky uprostfed ¢i na konci slova je jeSté mnohem obtiznéjsi a pro pocatecni
vyuku nepotfebné. Z4ci si budou dovednost postiehovani prvni hlasky osvojovat postupné a postfehovani
hlasky uprostied ¢i na konci slova se budou ucit s postupné nabyvanou zkusenosti pfi cteni slabik a slov.
+ pripomeneme symboly v zadani, spole¢né cteme zadani
 prohlédneme si Ukol, spolec¢né si vysvétlime, co znamenéa znazornéni , kladenim vhodnych otazek
se snazime dovést zaky k tomu, aby zndzornéni zkusili vysvétlit sami
* pojmenujeme obrazky a zvedame napf. ruku, karticku; ur¢ujeme, zda slovo zacina hlaskou g, ¢i nikoli
Poznamka: Vzdy zélezi na tom, jak obrazek pojmenujeme. Proto je na pocatku prace dullezité obrazky
spolecné pojmenovat. Napf. pes se mize jmenovat Alik, Azor, Asta apod. a pak by samoziejmé
do skupiny nalezel. Pokud vsak pouzijeme obecné pojmenovéani pes, nebudeme ho do skupiny
slov zacinajicich hlaskou/pismenem A zafazovat. Opét ndm jde o rozvoj uvazovani zak(, zd{-
vodnéni jejich rozhodnuti.
+ vymyslime dalsi slova, ve kterych slySime hlasku a (rozvoj slovni zasoby zak)
 vypracujeme cviceni — kfizkovani
+ samostatna prace: zaky pfipadné mizeme nechat dokreslit jesté dalsi obrazek, ktery pfi pojmenovani
zacina hlaskou a, nebo zaci mohou vytvaret vlastni myslenkové mapy tohoto typu
« prace s druhou stranou v sesité Poznavame abecedu
Poznamka: Pfi vyvozeni pismene upozornime zaky na to, ze kazdé pismeno ma dva tvary tiskaci (velky a maly)
a dva tvary psaci (velky a maly). My se vSak zpocatku budeme udit Cist a psat jen velké tvary tiskaci.
Teprve pozdéji se seznamime také s dalSimi tvary.

<> Dechova a hlasova cviceni:
Prace s hlasem pfri fikani slov (zesilovani, zeslabovani, zrychlovani, zpomalovani).

cv. 3

Motivace: kamaradi ve tfidé, jména, kamaradky Agaty

 vyvodime novy piktogram ,Vybarvi"” pozorovanim velkého listu

+ Agata méa kamaradky, pozorujeme, jak je od sebe mizeme rozeznat (barva vlast, Uces) a vSimame si rozdil-
nosti spoluzakd ve tfidé. Ucime se jména spoluzakl. Agatiny kamaradky si mizeme také néjak pojmenovat,
abychom je rozlisili. Opakujeme dovednost predstavit se a znalost jmen spoluzak.

+ prohlédneme si, co stonozky délaji: fikaji slovo, které je na obrazku, a toto slovo je napsané ve stonozce.
Z4ci maji za tkol vybarvit dilky stonozky s pismenem A (nejdfive si dan4 poli¢cka mohou jen oznadit punti-
kem, po spolecné kontrole mohou pracovat samostatné. Kontrola — Kolikaté pismenko mas vybarvené ve
stonoZce se zelenym $atkem? — orientace v fadé, porozuméni a uziti slov pred, za, mezi, prvni, posledni
apod.)

* slova jsou vhodna k déleni na slabiky vytleskavanim a k ur¢ovani poctu slabik

+ s podobnymi stonozkami pracujeme na tabuli

+ samostatna prace: prace na pracovnim listu, kde mohou byt takové stonozky pfipravené

Psani: Uvolnovaci cviky, str. 3

Cil: cvik k uvolnéni ruky a ramenniho kloubu

* pojmenovavame véci na obrazcich

« seznédmime se s fikankou

 cvik provadime napft. houbickou na tabuli, na velkém papiru v rytmu fikanky

+ nejdfive zaci mohou krouzeni kolem vybrané véci délat jen prstem a opakovat pfi tom fikanku

« prace v sesité, stiidame pastelky, ménime smér pohybu, cvik provadime v rytmu fikanky

« zakdm, u kterych vidime, Ze se volného pohybu boji, pomizeme uchopenim jejich ruky a vedenim ruky

Poznamka: Psani cviku v rytmu Fikanky je dllezité pro uvolnéné provedeni cviku. Z4ci se tolik nesoustredi
na presnost (ta je v tomto pfipadé nezadouci) a psaci pohyb provadéji volnym pohybem psaciho
nastroje po papiru.
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VI. METODICKE POZNAMKY K PRACI S ZIVOU ABECEDOU

DIDAKTICKE HRY

Poslouchej a opakuj spravné

Vyucujici rika za sebou tfi nebo Ctyfi slova, ktera zacinaji hlaskou a, napfr. auto, anténa, astra.
Zaci je maji zopakovat. Jde o cviceni paméti, pozornosti a zaroven i dechové a hlasové cviceni —
prodluzovani vydechu.

Na auticka

Rikanka: A, bé, cé, dé, auto jede,

Jede, jede, az dojede,

do gardze rychle vjede.
Zéaci se pfi fikani fikanky volné pohybuji po tiidé jako auti¢ka (pohybuiji rukama jako by Fidili). Na
konci dojedou do své lavice. (Zaci se uci, kde je jejich lavice ve tFidé.)
Obména: Zaci si po skonceni fikanky mohou sednout do jakékoli lavice. Avéak vyucujici béhem
rikani fikanky polozi na nékterou lavici cerveny kruh (znacku stop apod.), takze do této lavice si pak
nesmi nikdo sednout. Na koho nezbude misto, spIni néjaky Ukol nebo zastane funkci vyucujiciho
a bude pokladat kruh na lavici.

Hlasovani

Z4ci maji pred sebou dvé riznobarevné karti¢ky. Jedna barva znamena ANO (napf. zelena), druhé
NE (napt. ¢ervena). Volbou této barevnosti podporujeme obecné povédomi, ze Cervena znamena
néjaky zakaz, napt. vstupu do silnice na prechodu, zelend znamena povoleni, souhlas. Nenasilné
podporujeme dopravni vychovu. Vyucujici fika slova, zaci zvedanim karti¢ky uréuji, zda slovo zacina
hlaskou a, nebo nikoli.

Pismenko A nas probudi

Z4ci maji hlavy polozené na lavici, vyucuijici fiké slova, ktera zainaji riiznymi hlaskami. Zaci pozorné
naslouchaji, pokud uslysi slovo, které zacina hlaskou g, tiSe se narovnaji — ,probudi”. (Procvi¢ujeme
sluchovou percepci, schopnost soustredit se, ovladat své chovani — pfi analyze spravného slova
nereaguje zak nahlas, ale jen stanovenym zplsobem.)

Hra na jména

Zé4ci sedi v kruhu, jedno misto je volné. Ten, kdo mé po pravé/levé ruce volné misto, si zavold jmé-
nem toho, koho by chtél mit vedle sebe. Volany zak se premisti na nové misto. Hrou procvi¢ujeme
znalost jmen zakU ve tfidé a pravolevou orientaci.

Poznamka: Méli bychom dat pozor na vybér stale stejnych déti. Proto vyucujici musi hru sledovat
a pfipadné zasadhnout: bud zménit smér (prava/leva), nebo pravidla hry stanovit tak,
aby se Zaci opravdu vystfidali, napf. kazdy zak mize byt jmenovan jen jednou, mize
pred sebe polozit karticku, ze uz své misto ménil.
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VI. METODICKE POZNAMKY K PRACI S ZIVOU ABECEDOU

Najdi mé

Skupiny ¢i dvojice maji pfipravené soubory pismen, ve kterych jsou namichana riizna pismena, ale
nejvice je tam pismen A. Zaci maji za kol co nejrychleji vyhledat vSechna pismena A a seradit je
do radku/sloupce. Zaroven mohou k sobé vyhledavat stejna jina pismena, ac se je doposud neucili.
Jde o zrakové postiehovani tvaru pismene, nikoli o jeho znalost.

MOZNOSTI MEZIPREDMETOVYCH VAZEB
- nase tfida — spoluzaci
— orientace v radé (poradi pismen ve stonozce)
- pohybova hra - Kolo, kolo mlynsky

- ZIVA ABECEDA, STRANA 5
Cil: ¢teni pismene A ve funkci spojky

cv. 1

Motivace: véci kolem nas

 spolecné ¢teme zadani, uvédomujeme si, Ze se sklada ze dvou Ukoll, proto pracujeme postupné

« podlozime rfadek zalozkou a ¢teme jednotlivé karticky (listecky), cteme opakované

« podlozime sloupecek a ¢teme listecky pod sebou

« slova jsou vhodna k vytleskavani na slabiky

« mudzeme trénovat urcovani prvni hlasky ve slové (napr. hddankou: Které slovo v prvnim radku zacina hlas-
kou m? Které slovo v prvnim sloupci zacina hlaskou s?)

 urcujeme, kam véci z jednotlivych listeckd patfi (do pokojicku, do kuchyné)

+ samostatna prace: na podobné listecky pripravuji sami Zaci dvojice slov (obrazk() s pismenem A ve funkci
spojky, slova (obrazky) spolecné cteme, poté je viozime do krabice a zaci si pak listecky losuji a snazi se je
precist

cv. 2
+ vyvodime piktogram ,Napis”
v pokynu je jiz uvedeno, ze zaci maji psat pismeno A — Zaci tedy zacinaji vyuzivat znalosti nauceného pro
precteni zadani
+ upozornime na smér a poradi psani car, které tvori dané pismeno (oznaceno modrymi Sipkami)
 prvni psani mlze byt na velkém formatu papiru;
 prohlédneme si vzor a nékolikrat ho pastelkou obtahneme
+ piSeme pismeno A, prvni fadek Ize psat pastelkou a alespon dvakrat pismeno obtahnout, na druhém radku
staci psat kazdé pismeno jednou
Poznamka: Vyucujici musi véas vysvétlit zakim vyznam Sedého prouzku ve funkci mezery, aby do néj zaci
nepsali, a¢ jim prosvitaji pomocné linky. Misto prouzku se mdze polozit tuzka ¢i prst jako oddélujici
prvek. Psani mezer mezi pismeny, slabikami, slovy je tfeba systematicky ucit od Uplného pocatku
psani. Zaroven je potreba zaklm vysvétlit funkci pomocné liniatury, ktera je vyteckovana, a se-
znamit je s pojmy ,horni a stfedni (pfipadné pozdéji dolni) pomocna linka” a tyto pojmy uzivat,
aby si na né zaci zvykli.

cv. 3

Motivace: véci kolem nas — ve tfidé

+ precist zadani

+ podlozit zalozkou prvni fadek, spolecné dospét k tomu, ze véci za svislou ¢arou patfi do aktovky, a Cist
radek se spojkou A; domyslet, co dalsiho by mohlo byt na obrazcich

 podlozit druhy radek, pak treti

 pri opakovaném cteni dopliiovat spojku A

+ posledni fadek samostatna prace + vybarvit posledni obrazky
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VI. METODICKE POZNAMKY K PRACI S ZIVOU ABECEDOU

Psani: Ziva abeceda — psani velkého tiskaciho pismene A
Psani zde zastupuje prace v Zivé abecedg, str. 5, cv. 2.

DIDAKTICKE HRY

Vsechno lita...

Které véci patfi napr. do kuchyné? Pokud Zaci uslysi slovo oznacuijici véc, ktera do kuchyné patfi (napf.
hrnec, vidlicka), zvednou ruce, v opacném pripadé prekfizi ruce nebo je nechaji pod lavici ¢i na lavici.

Patrime k sobé?

Vyucujici/zak rika dvojice slov a Zaci rozhoduji, zda k sobé slova patfi, Ci nikoli (napf. dédecek a ba-
bicka, kocka a kotatko, strom a listi, stal a auto). Pouzit mohou karticky na hlasovani.

MOZNOSTI MEZIPREDMETOVYCH VAZEB
~ jsem $kolak - ve tfidé

— pocet véci do tii (Cteni karti¢ek s obrazky typu: | @) A L))

- ZIVA ABECEDA, STRANA 6

Cil: hlaska a pismeno A

cv. 1

Motivace: nemoc, u |ékare, zdsady spravného chovani u lékare
 vyvodime hlasku d z fikanky
« v fikance vyhleddme a vyznacime pismeno A (pastelka, zvyraznovac)

@ Komunikaéni a slohova cviéeni:
Pozdrav, rozlouceni, podékovani, podani ruky.

cv. 2

* pojmenujeme obrazky, spravné vyslovujeme dlouhé d

« samostatna prace: 7aci vyhledavaji a vybarvuiji pismeno A; spole¢na kontrola

Poznamka: RozliSovani dlouhych a kratkych samohlasek (a slabik s nimi) je pro nékteré zaky obtizné, proto
musime slovo dlkladné vyslovit, Zaci ho pozorné opakuji a pak ho spolec¢né znazornime pohybem.
VyuZit Ize také dostupné specialni pomacky, napf. tzv. bzucaky.

cv. 3
+ precteme pokyn
+ podlozime zalozkou, sledovani spravného pismene podpofime ukazovanim si napr. prstem, cteme opakované
Poznamka: Misto prouzku papiru ¢&i zalozky mGzeme zaky naucit podkladat fadek napf. pastelkou nebo
tuzkou. Bila pastelka ma navic tu vyhodu, Ze pfi manipulaci s ni nezanechava na strance stopy.
Pozdéji si zaci mohou pastelkou také ukazovat pohyb po fadku misto ukazovani si prstem.
* ve cviceni mlzeme pastelkami barevné rozlisit dlouhé a kratké A/A

cv. 4
« psani pismene A: postupujeme stejné jako pfi psani A, pozor ddme na psani ¢arky shora dolG (jako kdyz préi)

2/
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VI. METODICKE POZNAMKY K PRACI S ZIVOU ABECEDOU

Psani: Uvolnovaci cviky, str. 4, 1. ¢ast

Cil: cvik k uvolnéni ruky
Prace jako s predchazejicimi strankami.

DIDAKTICKE HRY

Dlouha, nebo kratka

Formou hry u¢ime zaky rozliSovat dlouhé a kratkeé slabiky ve slovech a znazornovat délku pohybem
paze shora doll (dlouha slabika), tuknutim, tlesknutim (kratka slabika), napf. mama, trava, porek,
r(ize, 1éto, pisek, korale, rolada, pasek, veselé, mili.

MOZNOSTI MEZIPREDMETOVYCH VAZEB
— détska fikadla, fikadlo Varila mysicka kasicku
_ &islice 1, 2 v ikadlech
— u lékare, slusné chovani, pomoc v rodiné
— pisen Jedna, dveé, Honza jde

— kolace

- ZIVA ABECEDA, STRANA 7
Cil: opakovani

cv. 1

Motivace: nase skola

+ rozhovor o $kole: kde co ve skole je, které osoby mlzeme ve skole potkat

+ (¢teme po fadcich a sloupcich (vyuziti zalozky k podlozeni fadkd a sloupct)

+ opakujeme, jak se s osobami na obrazcich pfivitdme, jak se s nimi rozlouc¢ime
+ vymyslime a vytleskdvame slova — véci, které mame ve tfidé, ve skole, v jidelné

@ Komunikaéni a slohova cviéeni:
Pozdrav, rozlouceni.

cv. 2

+ precteme pokyn a spolecné si podle néj vysvétlime praci (fekneme slovo podle obrazku, uréime pocatecni
hlasku a dané pismeno zapiseme)

 pred vlastnim psanim mzeme se cvi¢enim pracovat tak, ze Zaci zvedaji pismeno, které by doplnili, nebo
mohou pfikladat pismeno ze Skladaci abecedy pfimo do Zivé abecedy na spravné misto

Skladaci abeceda ,Cteme a piseme s Agatou”

Prace s touto pom(ickou je dobrym pomocnikem zejména pro obdobi prace s Zivou abecedou. Zaci si upev-
nuji znalost pismen a procvicuji analyzu a syntézu slabik a prvnich slov. Praci s touto pomuckou také dobre
zastupuje Casté zarazovani Ukoll pro psani pfimo ve Slabikari nebo psani na volné papiry.

cv. 3
+ precteme zadani a zjistime, zda zaci rozumi zadani, pripadné praci vysvétlime
Poznamka: Nékteri zaci nemaji s podobnym typem Ukolu zddnou zkusenost, nikdy se s nim nesetkali. Proto
je nutné zjistit, kdo praci nerozumi, a minimalné urcitou ¢ast cviceni udélat spolecné nebo pro
pochopeni vyuzit ndzornou préaci na interaktivni tabuli.
+ samostatna prace: |ze zadat jako samostatnou praci ve dvou ¢astech
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VI. METODICKE POZNAMKY K PRACI S ZIVOU ABECEDOU

 policka s pismeny vybarvujeme podle zadani, pojmenujeme obrazek, ktery ndm po vybarveni vsech hle-
danych policek vysSel (ananas)

« vyhledavdme pismena A, A a barevné je rozlidujeme

« muzeme se zeptat, kdo zna pismena, kterd ndm zbyla (Zaci se je budou udit na nasledujicich stranach)

Psani: Uvolnovaci cviky, str. 4, 2. ¢ast

Cil: cvik k uvolnéni zapésti

Poznamka: U tohoto cviku jde o pomalejsi pohyb zapésti nahoru a doll, pfi pohybu doll pastelka tukne
na papir. Protoze pfi tomto pohybu si Zaci zapésti brzy unavi, je potfeba praci rozdélit na kratké
Useky, aby si ruce mohly odpocinout.

DIDAKTICKE HRY

Dramatizace situaci

Navozujeme situace pfi setkavani. Zaci sehrévaji kratké scénky, pozdravi se, pfedstavi se, vyjadFi
néjakou prosbu, vyfidi vzkaz, rozlouci se apod. Situace musi byt jednoduché.

Hry s pismeny

Zarazujeme rlzné varianty a obmény her s pismeny ze Skladaci abecedy, s kostkami, s vicky od PET
lahvi, na kterych jsou pismena napsana, apod. (vyhledavani, tfidéni, fazeni podle pokynd, obrazkd, slov).

Kimovy hry

Jsou to hry na cvic¢eni paméti. Vyucujici pfipravi soubor predmétl ¢i obrazkd (pozdéji pismen,
slabik a slov, ale to jsou obtiznéjsi varianty), Zaci se snazi vSe si zapamatovat a pak vybiraji spravné
predméty Ci obrazky ze souboru. Objekty mohou byt v fadé, v tabulce, Zaci pak urcuji i spravnou
polohu objektu, misto obrazki mohou pozdéji umistovat do rady, do tabulky vhodna pismena,
slabiky ¢i cela slova.

MOZNOSTI MEZIPREDMETOVYCH VAZEB

— jsem Skolak, pomoc v rodiné
— urcovani poctu buchet, kolac, vdolk

— prace s modelinou — pecivo, pismeno A

- ZIVA ABECEDA, STRANA 8

Cil: hlaska a pismeno M

cv. 1

 vyvodime pismeno M (sesit Poznavame abecedu)
« pracujeme s fikankou

cv. 2
« préce stejna jako u pismen A, A
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cv. 3

+ pripomeneme, jak se cvicenim pracujeme
+ samostatna prace: 7aci vyhledavaji a vybarvuji pismeno M, pfipadné jinou barvou pismeno A

Psani: Uvolnovaci cviky, str. 5

Cil: cvik k uvolnéni ramenniho kloubu

« vlastnimu psani by mélo pfedchéazet opisovani lezaté osmicky ve vzduchu, a to obéma rukama spojenyma
pred télem

Poznamka:

« pohyb rukou, pazi a psani tohoto cviku podporuje propojeni obou mozkovych hemisfér, cvik je dobré
s zaky délat i v ramci pohybovych chvilek

« cvik provadime pfi psani volné, nejde o presnost, ale o plynulé provadéni nékolikrat za sebou, fikanka nam
opét pomuze

 pfi psani konkrétniho cviku procvicujeme pravolevou orientaci a pojmy ,vlevo, vpravo, nahore, dole”

DIDAKTICKE HRY

Na motyly

Motyli (zaci) se pohybuji po tfidé, ve které jsou rozmistény kvétiny s riznymi pismeny uprostied,
napf. pfi fikani fikanky Motyli. Vyucuijici urci, ke kterému pismenu ma motyl doletét (4, A, M), a Zaci
se snazi kvétinu s timto pismenem najit a zastavit se u ni. Pak hra pokracuje dale. Pfi volném po-
hybu po tfidé mohou zaci opakovat naucené fikanky na jednotlivd pismena, nebo jinou basnicku
o motylech. Hru Ize také umistit do télocvicny, kde je vice prostoru pro volny pohyb zakd.
Rikanka: Motyli (Jindfich Balik)

Kampak leti motyli? Pres kopecek za reku
To vam reknu za chvili, na slunecni paseku.
Nebo radsi hned. Leti na vylet.

MOZNOSTI MEZIPREDMETOVYCH VAZEB
— fikanka Vezmi Zlutou tuzku (Frantidek Hrubin, Spalicek vers(i a pohddek); Foukej, foukej, vétficku
— podzim, sklizen ovoce
~ potitani do 3, 4
— pisen Méla babka
— jablka, hrugky
— tanec mazurka

- ZIVA ABECEDA, STRANA 9

Cil: ¢teni a psani pismene M

cv. 1

+ Cteme radek pismen

 barevné rozlisSime pismena M, A, A
cv. 2

+ psani pismene M: nejdfive obtahujeme, pak teprve piSeme, pismena na prvnim radku mdzeme obtahovat
opakované, protoze jsou predepsand, zaci tedy dodrzi spravny tvar
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cv. 3

+ dopisujeme pismena M, A podle pocatecni hlasky slova
+ slova mGzeme také vytleskavat a urcovat pocet slabik téchto slov

cv. 4
» samostatna prace: cviceni jiz Zaci znaji ze str. 7, mohou tedy pracovat samostatné

Psani: Ziva abeceda — psani velkého tiskaciho pismene M

DIDAKTICKE HRY

Hra s pismeny

Vyucujici diktuje, kterd pismena maji zaci polozit na lavici (vystfihana, napsana na PET vickach)
¢i napsat, pak kontrola napr. podle tabule, kde je fada pfipravena. Jinou moznosti je, ze vyucujici
ukazuje obrazky véci, zaci urcuji pocatecni hlasku a vybiraji spravné pismeno ze souboru (vyuzivat
muUzeme IT, tablety apod.).

MOZNOSTI MEZIPREDMETOVYCH VAZEB
- rozvoj slovni zasoby (dopravni prostfedky, ovoce, ...)
— vazani masli, zavazovani tkanicek u bot

- ZIVA ABECEDA, STRANA 10
Cil: vyvozeni slabik MA/MA, jejich &teni a psani

VYVOZOVANI SLABIK

Vyvozeni slabiky je vzdy dileZitou soucasti lekce k danému pismenu. Vychazi se ze sluchové analyzy slova,
které zaci rozdéluji vytleskadvanim na slabiky a nasledné si uvédomuji prvni slabiku. Pocatecni cteni slabik déla
nékterym zak{dm potiZe, proto je co nejvice podporovano obrazky a fadou riiznych cviéeni. Zakdim pomohou
cviceni pro vyuku Cteni slabik v interaktivni podobé. Doporucujeme pracovat s materidlem Hry se slabikami.
Tyto cinnosti v rdznych obménach podporuji spravné cteni slabik formou didaktickych her. Sviij vyznam ma
také prace se Skladaci abecedou.

Hry se slabikami ,Cteme a piSeme s Agatou”

Hry se slabikami slouzi k procvic¢ovani sluchové analyzy pismen a slabik na zacatku slov podle obrazkl. Spojo-

vani slabik s obrazky podporuje nacvik cteni slabiky v celku, nikoli po jednotlivych pismenech. Pfi tvorbé sady

bylo dodrzovano pravidlo, Ze vyslovené slovo musi zacinat presné danou slabikou. V nékterych pfipadech je

proto obrazek pojmenovén tvarem mnozného ¢isla nebo zdrobnélinou (napt: LE-KY, ME-CE, SU-DY, LO-DIC-KA).
Na vnitinich stranach obalky je prehled sad karet i s doporu¢enymi stranami Zivé abecedy. Aby bylo mozné

karticky patfici do jednotlivych sad snadno roztfidit, jsou sady karet navzajem odliseny podbarvenim.

cv. 1

« vyvodime piktogram ,Vytleskej” pozorovanim velkého listu

+ pojmenujeme slovo na obrazku: MAMA, rozdélime ho vytleskavanim na slabiky; vyucujici na tabuli slovo
rozdéli svislymi carami

Poznamka: Vyucujici napise svislou ¢aru i na konci slova MA|MA|, protoze tato druhé ¢ara vyznacuje ko-

nec druhé slabiky. Zaci si lépe uvédomi to, 7e dvakrat tleskli a vyucujici tedy zapsal dvé &ary.

Kdyby vyucujici udélal jen svislou ¢aru za prvni slabiku, a na konci slova ne, jak se bézné zapis

rozdéleni slova na slabiky déla, zaky by to matlo.

31



32

VI. METODICKE POZNAMKY K PRACI S ZIVOU ABECEDOU

 slovo fekneme jesté jednou a hlasité vyslovime prvni slabiku, pak ji jesté jednou zopakujeme, vSimneme
si, co jsme vyslovili a co je zapsano v prvni slabice slova

 spojime vyslovenou slabiku ma s grafickou podobou slabiky MA, ktera vznikla spojenim dvou pismen M, A

» podobné pracujeme i s druhym obrazkem a slovem MAPA

« dal3i slova a jejich obrazky mohou byt na tabuli, napi. MASO, MALINA, MATA

cv. 2

« pripomeneme si basen o motylovi, pfip. zafadime jinou basen, vzpomeneme si na pohybovou didaktickou
hru Na motyly
« pomoci tohoto tématu vyvodime Cteni slabiky
+ Cteme pismena M, A a spojime je do slabiky MA — Zak si pfipravi ,do pusinky” pismeno M, jako motyl (mUGze
mit motyla v ruce) leti ke kyticce s pismenem A a spojenim dorekne slabiku MA
« 7aci opakuji po vyucujicim (i vicekrat), zakim pom(ze také pohyb prstem po obloucku pod slabikou
« pfipomeneme si, ktery obrazek a slovo z predchoziho cviceni se k této slabice hodi (MAPA)
« obdobné pracujeme pfi ¢teni druhé slabiky MA
Poznamka: Cteni slabik je pro zaky pomérné obtizna ¢innost a dlouhodoby proces. Nékterym z4k(i jde snadno,
jinym ¢ini mensi Ci vétsi potize. Plati vsak, ze trpélivost se v tomto ohledu vyplaci a spravné Cteni
slabiky je zakladem pro budouci dobré Cteni. Proto Cteni slabik vénujeme velkou pozornost.

cv. 3

 nejdrfive Ustné procvicime sluchové spojovani pismen, a to rGznymi aktivitami

+ spolecné cteme slabiky (cviceni mizeme nejdrive Cist tak, ze precteme obé pismena jednotlivé a pak je

spojime do slabiky, spojeni vyznadime pohybem po oblouku)

Poznamka: Opét pfipominame, ze ne véem détem jde Cteni slabiky ihned, ale opakovanym skladanim a roz-
klddanim slabik sluchem ¢i manipulacnimi ¢innostmi s pismeny se bude Uspésnost zakl zvySovat.
K pochopeni ¢teni slabik dochazeji zaci postupné. Zpocatku, pfi seznamovani se ¢tenim slabik,
napomaha détem rozklad a sklad slabik. Nékteré déti potrebuji obé pismena slyset izolované, aby
je pak mohly spojit do slabiky. Za spravné cteni, i kdyz nejdrive nespojené, zaky chvalime (stejné
jako ty, ktefi umi Cist slabiku v celku, tyto zaky nenutime pismena oddélovat, naopak je nechdme
Cist slabiky spojené — jejich ¢teni vyuzijeme k pozitivni motivaci ostatnich).

cv. 4

« pideme slabiky MA/MA

+ psanim slabik podporujeme nase smérovani k psani s porozuménim a déle rozvijime styl prace — co ¢teme,
také piseme

 psanislabik vede k podpore pochopeni slabiky, ke spravné analyze i syntéze slabiky ve spojeni ¢teni a psani

Psani: Ziva abeceda — psani slabiky MA, MA

DIDAKTICKE HRY
Hry s pismeny, kostkami s pismeny, PET vicky pfi skladani slabiky

Premyslej!

Vymyslime slova, ktera zacinaji na slabiky MA/MA — v tomto pfipadé neni nutné dodrzovat &istou
naslechovost (md-ma, ma-so, md-lo), pfijmeme od déti i navrhy typu mds-lo (i md-slo), mas-ka
(i ma-ska), man-darinka, jde ndm hlavné o spravné pocatecni MA/MA.

Které slovo do rady nepatri?

Hru hrajeme Ustné se slovy ¢i s obrazky slov. Vyucujici fekne tfi slova, zaci by méli poznat, které
slovo se do rady nehodi.
Napf. maso, mandarinka, ucitel; [ékaf, maminka, malina; makovice, pole, malicek.
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VI. METODICKE POZNAMKY K PRACI S ZIVOU ABECEDOU

MOZNOSTI MEZIPREDMETOVYCH VAZEB

- rodina

— zpév melodie zndmych pisnicek na slabiku ma (Kocka leze dirou; Pec nam spadla; ...)

- ZIVA ABECEDA, STRANA 11
Cil: slabiky MA, MA a slabika MA ve funkci slovesa; slovo MAMA, prvni véta

cv. 1

Motivace: rodina, domov

* vyucujici ma na tabuli pfipravenou fikanku: JA MAM MAMU,
TY MAS MAMU,
MY SE MAME,
MAMU MAME.

Rikanku opakujeme, spravné vyslovujeme a vyhledavame na tabuli slabiky MA. Barevné je vyznacime.

+ vyvodime novy typ Ulohy s vybarvovanim mickd: prectenim zadani a pozorovanim velkého listu, vSéechny
piktogramy jiz zaci znaji

+ precteme slabiky a uvédomime si, jakou barvu ma micek u danych slabik

* pojmenujeme obrazek a vytleskavanim slovo rozdélime na slabiky

+ uvédomime si prvni slabiku (fekneme ji nahlas) podle toho, kterou slabiku jsme vyslovili, zda MA, nebo
MA, pfislu$nou barvou vybarvime micek

cv. 2

+ se cvienim pracujeme obdobné jako se cv. 3 na str. 9, Zaci si jen musi pfi pojmenovani slova uvédomit
prvni slabiku a tu dopisuji

cv. 3

« podle obrazkq, které vyucujici ukazuje, pojmenovavame rizna domaci zvifata a zkousime, jak se zaci orien-
tuji v jejich ndzvech, zda rozlisuji samici a samce, zda pojmenuiji jejich mladé

« precteme vétu s obrazky, slabika MA je ve funkci slovesa

« podobné véty s obrazky ma vyucujici pripravené na tabuli, aby jich Zaci precetli vice nez v Zivé abecedé

« vymyslime dalsi podobné véty, mizeme je sklddat z obrazk( z néjakého souboru (napf. pro hry) a dopi-
sovat/doplhovat listecek, karti¢ku se slovem MA

<> Dechova a hlasova cviceni:
Jak se zvifata ozyvaiji.

cv. 4

« ze slabik MA, MA sloZime slovo MAMA, ¢teme ho po slabikach a ukazujeme si spojeni pismen a slabik
obloucky
« poprvé se zaci setkali s vétou, ve které je obrazek nahrazen slovem, proto opét zafadime na tabuli nékolik
dalSich vét tohoto typu a fikame, co mdma md
« na tabuli ma vyucujici pfipravenych vice obrazkd, na jedné karti¢ce méa slovo MAMA, na druhé slovo MA
a Zaci sestavuji vétu s rdznymi obrazky
- samostatna prace: vétu mohou vymyslet sami zaci a zapsat ji na prouzek papiru
Poznamka: Pofadi probiranych pismen navozuje jako prvni slovo mdma. Neznamena to vsak, ze opomijime
roli otcll. V rozhovoru mluvime také o tatincich (vice o nich potom pfi probirani pismene T, kde
74ci ¢tou slovo tdta). Uvodni fikanku mizeme obmérovat a misto slova mdma pouzijeme slovo
tdta, teta, jména déti apod.

Psani: Uvolnovaci cviky, str. 6

Cil: nacvik dolniho oblouku

Motivace: vyuzijeme jak motivacni propojeni Cteni slabiky s motylem, tak i psani dolniho oblouku jako zna-
zornéni jeho pohybu pfi letu

 cvik provadime v rytmu fikanky ve vzduchu

 pfi praci v sesité dbame na to, aby pohyb byl opravdu uvolnény, houpavy
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« upozornujeme na to, aby se pohyb v misté zmény sméru (u ¢erné tecky) opravdu na okamzik zastavil, jinak
budou Zaci pfi opakovani délat v tomto misté oblouk a vysledkem budou vinky

« kvétiny mGzeme vyuZit pro vybarveni (podle chuti a podle obliby barev Zak(), ale mdzeme je vyuzit také
k opakovani znalosti barev, pocitani do 4, orientaci v fadé a porozuméni slovim: prvni, druhy, tieti, Ctvrty, pred,
za, zaci mohou kvétiny vybarvovat také podle zadani (diktatu) vyucujiciho ¢i zak( nebo podle zadani na tabuli

DIDAKTICKE HRY

Hlasovani

Z4ci maji modrou a ¢ervenou karti¢ku (jako jsou barvy mickd ve cv. 1). Vyucujici Fika slova, Zaci si
feknou prvni slabiku a zvedaji prislusnou karticku: pro slabiku MA cervenou, pro slabiku MA modrou.

Na kukacku

Z4ci maji hlavy poloZené na lavici a mohou fikat néjakou fikanku nebo zpivat kousek pisnicky. Vy-
ucujici prochazi tfidou a jednoho z zakd pohladi po hlavé. Ten vi, ze je kukacka. Pak vyucujici rekne:
.Kukacko, zakukej."” A vybrany 7ak zakuka. Ostatni hadaji, kdo byl kukacka. Misto kukacky mdzeme
zvolit jiné zvife, v tom pripadé se budou Zaci ozyvat jinym hlasem, napf. hlasem kocky, psa, kozy apod.

Pexeso, loto

Obrazky domaécich zvirat, Zaci hledaji k sobé vhodné dvojice ¢i trojice (tzv. zvifeci rodiny).

Pantomima

Rozdélime zaky na chlapce a divky, vybrana zakyné predstavuje mamu a predvadi néjakou cinnost
(Cede se, pise, telefonuje). Zaci nejdrive feknou, co mama déla, a pak usuzuji, co k tomu potfebuije,
tedy co ma. NapF zakyné predvadi, Ze se ¢ede. Zaci tvofi vétu: ,Mama se eSe. Mdma ma hreben.”
Pozdéji vétu o tom, co dana osoba déla, vynechame a zaci jen usuzuji, kterou véc k dané ¢innosti ma.

MOZNOSTI MEZIPREDMETOVYCH VAZEB
— hadanky na jednotliva zvirata; fikanka Houpy, houpy

- rodina, jeji ¢lenové

— pocitani do 4, poradi, orientace v fadé
~ ukolébavky

— motyli, kvétiny

- ZIVA ABECEDA, STRANA 12

Strany tohoto typu slouzi k zdokonalovani ¢tenarskych dovednosti. Jde tu zejména o upevnéni znalosti jed-
notlivych pismen, spravné vazané Cteni slabik a prvnich dvojslabi¢nych slov s otevienou slabikou. Tato cviceni
by méli zvladnout v3ichni Zaci.

V tomto obdobi jiz miizeme zacit pracovat také se sesitem Zdokonalujeme &teni k Zivé abecedé, ktery
obsahuje dalsi cviceni k procvicovani Cteni.
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VI. METODICKE POZNAMKY K PRACI S ZIVOU ABECEDOU

- ZIVA ABECEDA, STRANA 13

Strany tohoto typu jsou zafazeny na konci kazdé lekce Zivé abecedy. Ukolem a cilem jednotlivych cviceni je

ukazat zaklm, ze i s malym poctem pismen jiz mohou pomoci obrazk( cist. Cviceni jsou pfipravena k dalsi

praci s textem. Patfi tedy k t€m obtiznéjSim a neni podminkou, aby tuto praci zvladli vsichni zaci. Mizeme tak

uplatnit individualizaci ve vyuce a zaci si mohou praci zvolit podle svych aktualnich moznosti a schopnosti.

Ke strance se zaci mohou vratit i zpétné a ukoly plInit pozdéji, az jsou tuto praci schopni zvladnout.

Motivace: Kdo ndm cte pohadky? (tatinek, maminka, babicka, dédecek, pan ucitel, ...) Které pohadky znate?
Které pohadky mate radi?

@ Komunikaéni a slohova cviéeni:

Vypréavéni, obrazkova osnova.

cv. 1

« (Cteme véty s obrazky vazanym slabikovanim (Zaci si pfi cteni ukazuji obloucky, posun prstu k dalsimu
obloucku poméaha zadkim posunout také oko po radku a soustredit se véas na postiehovani dalsi slabiky)

cv. 2

» vypravéni: Které pohadky znate? Které pohadky mate radi?

 Jak se jmenuji jednotlivé pohadky? Které postavy jsou na obrazcich z pohadek?

<> Dechova a hlasova cviceni:

Uryvek z pohadky, napt. jak liska prosila Budulinka, aby ji pustil do domecku, jak Smoli¢ek volal na jelena apod.

cv. 3

« Zaci oznadi kiizkem ty obrazky, které patii k pohadce O Cervené karkulce

« pohadku vypravime podle obrazkové osnovy (pokud mame néjakou k dispozici), vypravime po vétach
spolecné s détmi, vypravime podle spolecné vytvorené osnovy obrazk( v fadé: holcicka, cepecek, maminka,
kosicek, babovka, stava, les, kyticky, vik

» dramatizace pohadky (divadélko s vytvoifenymi postavickami na Spejli nebo hraji pfimo déti)

Psani: Uvolnovaci cviky, str. 7

Cil: psani kratkych Sikmych car

 rozhovor — fada pohadek nebo jejich ¢asti se odehrava v lese, vzpominame, které pohadky zname

« fikame fikanku a doplnime ji pohybem pfi psani Sikmych car

« upozornime zaky, Ze v misté zmény sméru musime pohyb zastavit, pak teprve pokracovat

« snazime se také, aby 7aci pfi zméné sméru psani nevytaceli ruku

« Sikmé cary shora doll (trava je také pripravou na psani ¢arky nad dlouhymi samohlaskami)

DIDAKTICKE HRY

Dramatizace

Dramatizace vybrané pohadky nebo jeji casti.

MOZNOSTI MEZIPREDMETOVYCH VAZEB

— poslech pohadky O Cervené karkulce, moznost srovnani s versovanou verzi z knihy Dvakrdt sedm po-
hadek (Frantisek Hrubin)

— moje rodina
— pisen Travicka zelend

—ilustrace k pohadce; vyroba papirovych loutek k dramatizaci pohadky
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- ZIVA ABECEDA, STRANA 14, 15

Cil: hlaska a pismeno L
Cviceni jsou typové stejna, prace je tedy obdobna.

Psani: Uvolfiovaci cviky, str. 8, Ziva abeceda — psani velkého tiskaciho L

Cil: nacvik lehkého posunu ruky po papire

Poznamka: Vyucujici upozorni na to, ze viny jsou mirné, aby byl pohyb plynuly, ne vysoké jako napf. pfi bource
a silném vétru.

DIDAKTICKE HRY

Rozpocitadlo

Jede, jede masinka,

veze samd pismenka,

Jede, jede, nahlas houkd,

pismenko M (L, ...) z okna kouka.

Spolec¢né fikame fikanku jako rozpocitadlo. Pismeno zpocatku zada vyucujici. U koho se fikanka
zastavi, musi vymyslet néjaké slovo, které zacind danym pismenem. Pozdéji rozpocitava jeden zak
a ten také zvoli pismeno.

MOZNOSTI MEZIPREDMETOVYCH VAZEB
— O posledni viastovce (Eduard Petiska, Pohddkovy dédecek)

— podzim
- rozpocitadla

— skladani lodicky z papiru; prace s pfirodninami

- ZIVA ABECEDA, STRANA 16, 17

Cil: slabika LA, LA

Prace je obdobna jako u slabik s pismenem M.

 na tabuli je pfipravena fikanka (napsana velkymi tiskacimi pismeny):
PTACEK (Franti$ek Synek)
LA, LA, LA-LA-LA, LETA KOLEM KOMINKU, PIPI, PiPI, PIPI, PIP
PTACEK LETA DOKOLA, VOLA NA SVOU MAMINKU: DOMA BUDE LIP.

« Z4ci fikanku opakuji, vyhledavaji slabiku LA, LA, barevné ji vyznacuji

str. 17, cv. 3
+ toto cviceni na Cteni sloupeckl se objevuje poprvé
+ Cteme slabiky v jednotlivych sloupcich, pro lepsi orientaci zakd jsou sloupce barevné odliseny
« (Cist mdzeme také radky, kdyz si je podlozime prouzkem papiru
Poznamka: Cteni sloupeckd slabik a pozdéji slov je nacvik rychlého postfehovani slabik (slov). Zaci se tak
uci rychleji postiehovat jednotliva pismena ve slabice (slabiky ve slovech) a posouvat se ve Cteni
k dalsi slabice (dalSimu slovu). Tento typ Cteni je také obsahem sesitl Zdokonalujeme Cteni.
+ (Cteni sloupeckd mizeme rlizné obménovat, napf. zZaci utvori dvojice a pfi ¢teni se po kazdé slabice stidaji,
nebo dvojice Cte cely sloupecek spolecné
Poznamka: Tzv. spolucteni pomaha zakim, ktefi by jinak méli s pfectenim potize, at' uz z ddvodu ostychu
Cist nahlas samostatné, nebo proto, ze jejich ¢teni neni jesté kvalitni a samostatné ¢tou s poti-

vvvvvv
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pfi ¢teni delSich textl. Vyucujici (spoluzak, rodi¢) pomize zakovi prekonat Uskali obtiznéjsiho
slova, prectou ho pomalejsim tempem spolecné a poté zak opét mize pokracovat samostatné.

str. 17, cv. 4

* cviceni je vhodné k rozvoji feci a uvédomovani si spravnych gramatickych tvari ve spojeni se slovem
MALA — Zaci vymysli, co by se hodilo doplnit (mala lodicka, mala holcicka, malé aktovka, mala skola, ..., ale
nelze fici mala pejsek, malé auto apod.)

Psani: Uvolfiovaci cviky, str. 9; Ziva abeceda — psani slabiky LA, LA

Cil: cvik k uvolnéni ruky a zapésti, psani vodorovnych kratkych car

+ motivaci mGze byt napt. ¢teni sloupeckd, zebrickd

 prohlédneme si cviceni, praci vysvétlime

+ kazdou ¢aru mizeme udélat vzdy jesté jednou ¢i ji opakovat nékolikrat
U posledni zebfiny zaci délaji ¢ary libovolnym smérem

MOZNOSTI MEZIPREDMETOVYCH VAZEB
- nase skola
— psani znaku =
— hry se Spejlemi, dfivky, ...

TV| — cviceni na zebfinach

- ZIVA ABECEDA, STRANA 18, 19

Cil: zdokonalovani ¢teni

Prace se stranami je obdobna jako se stranami 12-13.

Motivace (str. 19): rano doma, pfiprava na cestu do skoly, ranni ¢innosti

« postupné i u jednotlivych cviceni vypravime o obrazcich a cteme kratké véty, které se hodi k obrazku
 Zaci vypravéji, jak to u nich doma rano vypada

@ Komunikaéni a slohova cviéeni:
Prace s obrazkovou osnovou (fazeni ¢innosti a tvoreni jednoduchych vét), prosba, podékovani.

Psani: Uvolnovaci cviky, str. 10

Cil: psani ¢ar riznymi sméry

-+ uvazujeme a fikdme, jak mizeme mamince udélat radost

« prohlédneme si obrazek a ukdzeme, jak mame pracovat (jednu ¢aru udéldame od stfedu ven a pak zase
zpét, tieba i nékolikrat zopakujeme)

« podobnym zplsobem muizeme pracovat na velkém formatu papiru ve VV (voskovky, suché kridy, vodovky),
a to bud’ pred praci v sesité, nebo i poté

DIDAKTICKE HRY

Pantomima

Vybrany zak si vybere a predvede néjakou c¢innost, kterou rano déla, nez jde do skoly, ostatni hadaji,
co to je.

Dramatizace

Dramatizace jednoduchych situaci, kdy musime poprosit, podékovat.
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MOZNOSTI MEZIPREDMETOVYCH VAZEB

— poslech vybraného textu o mamince (pfibéhy déti i zvifatek); fikanka o mamince
— rodina, jednotlivi clenové rodiny, maminka

—astry (rGzné techniky)

- ZIVA ABECEDA, STRANA 20, 21

Cil: hlaska a pismeno E
Prace je obdobna jako pfi vyvozovani predchazejicich pismen.

-
<

Zrychlovani a zpomalovani tempa pfi fikani rozpocitadla, zesilujeme a zeslabujeme hlas pfi volani ej, ej; eja,

Dechova a hlasova cviceni:

eja; ejchuchu.

Psani: Uvolriovaci cviky, str. 11, Ziva abeceda — psani velkého tiskaciho E, £

Cil: cvik k uvolnéni zapésti — cary shora dold

prohlédneme si obrazek, rozhovor

pfipodobnime &ary k desti, pokud fouka, tak jsou cary Sikmé

fikdme fikanku

po dopsani car pfidame dracklim provazky a draky mdzeme vybarvit

DIDAKTICKE HRY

Rozpocitadlo

Edo, Elo, Emane,

kdo tu babu dostane?

Ten to neni, ten to je,

kdo se na E jmenuje?

Obdoba prace jako s fikadlem Masinka. Rikdme Fikanku a ukazujeme na jednotlivé déti. Zavérecné
pismeno opét ménime. Ukolem Z4ka, u kterého fikanka skoncila, je vymyslet jméno, které danym
pismenkem zacina. K procvi¢ovani mdzeme uzivat i hlasky, které se zaci dosud neudili. Obménou
hry mGze byt pouze zadani pismene, které je na poc¢atku jména nékterého zaka ze tridy.

Na Eskymaky

Motivacni rozhovor o tom, kdo jsou Eskymaci, kde Ziji, jak se oblékaji apod. Tridu rozdélime na dvé
(tri, Ctyri) druzstva. Kazda skupina si zvoli svého nacelnika. Ostatni z druzstva jsou jeho pomocnici.
Kazdé druzstvo se snazi po urcitou dobu obléknout svého nacelnika do co nejvétsiho poctu kust
obleceni. Pri sviékani jednotlivé kusy obleceni pocitdme. Obleceni, které mél nacelnik na pocatku
hry na sobé, se nezapocitava.

Zlata brana

Znama pohybova hra. Ten, kdo je v brané chyceny, se vysvobodi napr. tak, Ze si z hromadky obrazk
se slovy (zacinaji pismeny, ktera se zaci ucili, slova pripravi vyucujici) vybere jeden obrazek, ten po-
jmenuje a urci jeho pocatecni pismeno. Nebo si z hromadky vybere karticku s pismenem a precte ho.
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VI. METODICKE POZNAMKY K PRACI S ZIVOU ABECEDOU

MOZNOSTI MEZIPREDMETOVYCH VAZEB

— povést o nékterém hradu a jeho erbu, erb/znak vasi obce, Eskymdckd abeceda (Jifi Zacek)

— podzim
— pisen Prsi, prsi
— vyroba drak, erb(

— pousténi drakl, pohybova hra Zlatd brana

- ZIVA ABECEDA, STRANA 22, 23

Cil: slabiky s pismenem E
Prace je obdobna jako u slabik s pismenem M, L.

str. 23, cv. 4

Pfi ¢teni slov ve sloupeccich jsou barevné podbarveny slabiky, které se ve slové opakuji. Zaci by si nejdfive
méli vS§imnout této slabiky a pak teprve s ni Cist slova. Podbarveni a precteni slabiky pred vlastnim ¢tenim
slov zlepsSuje spravnost a plynulost ¢teni.

Z4k ¢te: E EMA ELA; ME MELA MELE; ME LAME MAME.

Vyuziti obrazkd — Zaci spojuji obrazek s vhodnym slovem, ¢imz se podporuje porozuméni ¢tenému.

Psani: Uvolfiovaci cviky, str. 12, Ziva abeceda — psani slabiky ME, ME, LE, LE

Cil: nacvik horniho oblouku

« motivacni rozhovor: domaci zvirata, jejich uzitek

» provadime pohyb ve stoje v rytmu fikanky

 pracujeme se stranou 12

Poznamka: Opét upozornujeme na to, aby zaci pohyb dlsledné zastavili v bodu zmény sméru (Cerna tecka)
a potom teprve pokracovali — tomu se musi prizpUsobit i tempo fikanky, jinak budou ve spéchu
a nedbalosti délat vinky.

DIDAKTICKE HRY

Na mlynek

Motivace: Co vse se mize mlit? Kouzelny mlynek mele véty, ale i celé pohadky.
Vyucujici fika véty a Zaci se je snazi opravit, napf. ,Kocka ma sténata a fena méa kotata. Karkulka
snédla vika.

Loto (Hry se slabikami)

Kartu s obrazky nechame nerozstiihanou, kartu se slabikami rozstfihame a jednotlivé karticky
rozlozime tak, aby Zaci vidéli, co je na nich napsano. Zak si vybere jednu karti¢ku, precte ji, pfilozi
ji ke spravnému obrazku a nahlas jej pojmenuje. Pak pokracuje dalsi kartou nebo ho vystrida dalsi
zak, ktery je na radé.

Pexeso (Hry se slabikami)

Rozstfihame jak kartu se slabikami, tak kartu s obrazky. Na jedné poloviné hraci plochy jsou karticky
s obrazky, na druhé karticky se slabikami. Karticky otoc¢ime tak, aby nebylo vidét, co na nich je. Na-
sledné se hraje jako s klasickym pexesem (k danému obrazku hledame prislusnou pocatecni slabiku).
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VI. METODICKE POZNAMKY K PRACI S ZIVOU ABECEDOU

Dvojice (Hry se slabikami)

Jeden zak ma v ruce karticky s obrazky, druhy se slabikami. Prvni zak vybere obrazek a polozi ho
na lavici, druhy k nému pfilozi vhodnou karticku se slabikou. Prvni Zak kontroluje spravnost. Pak
se zaci vystridaji.

MOZNOSTI MEZIPREDMETOVYCH VAZEB
— hadanky, kniha Teta to plete (Ivona Bfezinova)

— méreni, ¢im méfime, metr
— domaci zvifata, jejich mladata, uzitek domacich zvirat
- pohybova hra Na kocku a mys

- ZIVA ABECEDA, STRANA 24, 25

Cil: zdokonalovani ¢teni
Prace je obdobna jako se stranami 12-13.

str. 25, cv. 1
* motivacni fikanka:
Spadié listi (Jitka Halasova)

Co to susti pod nohama? AZ se jaro vradti zpdtky,

Je to spadlé listi kazdy bude rdd,

Shrabeme ho hrabickami, kdyZ uvidi na vsech stromech
zahrada se Cisti. Jejich novy sat.

+ motivacni rozhovor: prace na zahradé na podzim

+ podle obrazku zaci urdi, kdo je na malém kulatém vyrezu, a zapisi jméno podle karticky na velkém obrazku

+ precteme prvni vétu vpravo a podle obrazku uréime, kdo méa dalsi potreby pro praci na zahradé; jména
opét zapisSeme

<> Dechova a hlasova cviceni:
Foukani (fi, fi, fiju, fiju — vanek, vétsi vitr, vichfice).

cv. 2

+ precteme radky a na mise vybarvime vzdy jen tolik véci, kolik ndm véta rika

* situace mUzeme znazornovat také na tabuli pomoci obrazk(i ovoce a zeleniny

 7&ci maji na papiru nakreslenou prazdnou misu, vyucujici zapiSe podobné cvic¢eni na tabuli a Zaci se ho
snazi spravné zakreslit (misto slov pouzijeme obrazky a ty Cislice, které jiz Zaci v tomto obdobi znaji), napr.

MAMAMA 19 2@, 177,28, 20, 1@.

+ poté mizeme také rozvinout diskusi, které ovoce musela maminka koupit a které by mohla sklidit na zahradce
 ve tfidé si mlzeme pfipravit vystavku ovoce a zeleniny

Psani: Uvolnovaci cviky, str. 13

Cil: psani Sikmé prohnuté ¢ary zdola nahoru

« pozorujeme rdizné tvary list, ur¢ime, Ze dany tvar ma lipa

+ pracujeme podobné jako s jinymi strankami

Poznamka: Tento cvik je pomérné obtizny, proto ho zaci jen obtahuiji. Cilem prace neni naucit se celou listovku,
ale spravné tdhnout Sikmou ¢aru. Po dopsani Sikmé cary je dulezité zastavit psaci pohyb, protoze
se bude ménit smér psani jako pozdéji u vratného tahu. Pracujeme v poradi jako pfi psani psaciho
s, horni ¢ast listu piSeme nakonec. Listy obtahujeme nékolikrat, aby zaci tvar napsali vicekrat, nez
je pocet listl na strance.
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VI. METODICKE POZNAMKY K PRACI S ZIVOU ABECEDOU

DIDAKTICKE HRY

Dalekohled

Nejdrive vyucujici, potom vybrany zak si z rukou utvori dalekohled a diva se po tridé, zaméfi se na
jednoho zaka a popise ho, napf. ,Vidim chlapce, ktery ma kratké cerné vlasy a zluté tricko.” Ostatni
hadaji, koho vyucujici/zak popsal.

Na ovoce

Vyucujici rozdéli zaky na tfi skupiny (napf. jablka, hrusky, Svestky). Pak se Zaci mezi sebou promichaji
a postavi se do kruhu. Jeden Zak je v jeho stfedu a vola jedno ovoce (jablko, hruska, nebo Svestka). Ti
74ci, ktefi jsou ve hfe timto ovocem, si vyméni sva mista. Ostatni stoji. Zak uprostied kruhu se snazi
co nejdrive najit volné misto a postavit se tam. Ten, na koho nezbylo zadné misto, je uprostred kruhu
a vola jiné ovoce. Obc¢as mohou zaci volat také slovo ,kompot”. To si pak vyméni mista vsichni zaci.

MOZNOSTI MEZIPREDMETOVYCH VAZEB
— fikanka Vezmi zlutou tuzku (Frantisek Hrubin)
_ tteni dislic 1, 2, pripadné 3
— podzim — prace na zahradé
— pisen Koulelo se, koulelo; Pod nasim okynkem
— ovoce, zelenina; prace s prirodninami (listy, kastany, ...)

- ZIVA ABECEDA, STRANA 26, 27

Cil: hlaska a pismeno S
Prace je obdobna jako pfi vyvozovani predchazejicich pismen.

<> Dechova a hlasova cviceni:

Prodluzovani vydechu (sy¢ime souvisle jako had — sssssss —, prerusované jako para, kterd unikad zhrnce-ssss).
Rikejte rychle: Slimdk, sysel, slepice — to je zvifat trojice.

Psani: Uvolfiovaci cviky, str. 14; Ziva abeceda — psani velkého tiskaciho S

Cil: psani Sikmé cary zdola nahoru

Poznamka: Pfi psani tohoto cviku neni pfilis vhodné zakdm zdlraznovat prohnuti cary. Cvik piseme spise
rovné, protoze jinak maji zaci tendenci prohybani prilis zvétsovat a cvik ztraci svlj smysl. Cvik
je potreba pro budouci psani psaciho malého i, u, t, pfi nichz je potfeba vyhybat se pfilisSnému
prohybani pocatecniho tahu.

DIDAKTICKE HRY

Na slunicka

Zé4ci se volné pohybuji po tfidé. Vyucujici fekne ¢islo od 3 do 5. Dany pocet 74k se spoji a vytvori
slunicko (ruce jsou jako paprsky).
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VI. METODICKE POZNAMKY K PRACI S ZIVOU ABECEDOU

Vyuéujici ukazuje obrazky nebo jen Fika slova bez obrazkd. Zaci urci prvni hlasku kazdého slova
a dané pismeno vyberou ze souboru pismen (ze Skladaci abecedy, na PET vickach). Pocatecni pis-
mena pokladaji postupné do rady zleva doprava, pak rfadu prectou. Pfipravenou fadu vyuzijeme
k opakovani a procviceni orientace v fadé (slova prvni, posledni, pred, za).

MOZNOSTI MEZIPREDMETOVYCH VAZEB
— Sliné stiné (Jan Vodnansky); Na mdku (Josef KoziSek)
— ve skole, podzim na poli, sklizen
— pocet do 5
— pisef s pohybem CiZecku, ¢izecku

— slunicka, modelovani pismene S (dratky, provazky, stuzky atd.), prace s pfirodninami (makovice,
mak atd.)

- ZIVA ABECEDA, STRANA 28, 29

Cil: slabiky s pismenem S

Prace je obdobna jako u slabik s pfedchozimi pismeny.
Rikanka:

POSVICENI (Frantisek Kabele)

MAME MASO NA MISE,

KDO SI SEDNE, NAJI SE.

MASO JIME, TO SE MAME!

TO SI DNESKA POCHUTNAME.

Rikanka je napsana na tabuli (velkymi tiskacimi pismeny). Zaci vyhledavaji a barevné vyznacuji zndmé slabiky
(MA, MA, SE, ME). Sluchem miizeme uréovat i jiné slabiky, ve kterych slysime hlasku s (SO, S, ...).

<> Dechova a hlasova cviceni:
Rikanku fikdme pomalu, rychle, dva verée na jedno nadechnuti apod.

Psani: Uvolnovaci cviky, str. 15

Cil: psani $ikmé ¢ary zdola nahoru v fadcich; Ziva abeceda — psani slabik SA, SA, SE, SE

Poznamka: Na této strané zaci pisi poprvé do fadkd. Proto je tfeba seznameni s touto praci vénovat pozor-
nost. Zejména zakam vysvétlime, co je fadek a co jsou pomocné modré vyteckované linky, k ¢emu
slouzi. Zaroven zd(iraznime potfebu dodrzovani mezer mezi jednotlivymi ¢arami. V Zivé abecedé
zaci méli vlozené sedé prouzky, tady je nemaji, ale pfipominame moznost uziti tuzky k odhadu
vzdalenosti. Pfi psani cviku Zaci tuzku na strance polozenou nemaji.

DIDAKTICKE HRY

Na sovu

Obmeéna hry Na kukacku.
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VI. METODICKE POZNAMKY K PRACI S ZIVOU ABECEDOU

Obména hry na cvi¢eni paméti. Zaci postupné pfidavaji nazvy zeleniny (ovoce), kterou (které) by
pridali do zeleninového (ovocného) salatu.

Co budu délat?

Vyucujici pfipravi rizné obrazky (sekera, sané, sesit, sako, salam) tak, aby je zaci nevidéli. Zvoleny
zak si z téchto obrazkl vybere jeden, ukaze ho ostatnim a zaci podle néj sestavi na lavici spravnou
slabiku (tj. pocatecni slabiku). Poté zvoleny zak fika napf. ,Nesu (mam) sesit, co budu délat?” A vy-
bere si spoluzéka, ktery by mu mél odpovédét, napr. ,Mas sesit, budes do néj psat.” Pokud odpovi
spravné, jde si vybrat obrazek on a hra pokracuje. Hrou u¢ime zaky uvazovat v souvislostech.

MOZNOSTI MEZIPREDMETOVYCH VAZEB
— pohadka O zlaté sekyre (Josef Kozisek), dramatizace

— pisen Ja do lesa nepojedu; To je zlaté posviceni; rytmizace a melodizace fikadla Posviceni

— pfiprava zeleninového nebo ovocného salatu

- ZIVA ABECEDA, STRANA 30, 31

Cil: zdokonalovani cteni
Se stranami 30, 31 pracujeme obdobné jako se stranami 24, 25.

Psani: Uvolnovaci cviky, str. 16

Cil: psani Sikmé cary shora dol{

Prace je obdobna jako na predchazejicich stranach.

Poznamka: Pfi psani upozornujeme zaky na to, aby se pokouseli dodrzovat sklon.

MOZNOSTI MEZIPREDMETOVYCH VAZEB
— ve skole o prestavce; podzim, podzimni pocasi
— Cteni s Cislicemi 1, 2, 3
— pisen Prsi, prsi
— destniky

- ZIVA ABECEDA, STRANA 32, 33

Cil: hlaska a pismeno O

Se stranami 32, 33 pracujeme obdobné jako u predchozich pismen.

Poznamka: Od této strany se mirné zmensilo cv. 2, proto se na tuto stranku veslo jesté cviceni na ¢teni fadku,
jinak zGstava koncepce stejna.

<> Dechova a hlasova cviceni:
Prace s hlasem (606, to je krdsa; 666, to je viiné; ojoj, toto boli).
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VI. METODICKE POZNAMKY K PRACI S ZIVOU ABECEDOU

str. 33, cv. 2

Cteni predlozek

Spravné cteni predlozek je dlouhodoby a obtizny proces. Proto je vhodné nacvik jejich spravného cteni zacit
co nejdrive a trvale tuto dovednost procvicovat a zdokonalovat. Nejprve ucime zaky cist predlozku ve spojeni
s obrazkem. Tim je spravné Cteni predlozky dano pfirozené tak, jak jsou zaci nauceni fikat slova s predlozkami
v mluvené feci. (Casto se tedy stava, ze kdyz chtéji napsat slovo s predlozkou, pii ho dohromady, protoze
pisi tak, jak to vyslovuji, tedy jako jeden celek.)

V Zivé abecedé se 7aci na této strané poprvé setkavaji s predlozkou a je jim nabizena ve spojeni s ndzvem
znamé pohadky. Pro zd(raznéni cteni predlozky s nasledujicim slovem dohromady muze vyucujici na tabuli
predlozku s obrazkem spojit oblouckem. Napt. O\él

Podobna spojeni predlozky s obrazkem ma vyucujici pfipravena na tabuli k opakovanému ¢teni a procvi-
¢ovani. Stejné postupujeme u predlozky U ke konci Zivé abecedy (str. 44).

Teprve pozdéji (ve Slabikafi) mizeme zkouset spojit pfedlozku s napsanym slovem, a to tak, ze na jednom
radku je predlozka s obréazkem, na druhém fadku je misto daného obrazku slovo.

P g

Napf: U NA &= VE % Do i
U LiPY NA MISE VE VAZE DO LESA

Dalsi etapou vyuky cteni predlozek je jejich Cteni se slovy bez prfedchozi opory v obrazku. Vzdy je vsak
potreba, aby vyucujici zplsob ¢teni zaklim pfipomenul.

Posledni etapou je zafazeni slov s predlozkami také do textu. Vzdy je tfeba upozornovat zaky na slova
s predlozkami, aby si spravné ¢teni upevnovali a fixovali.

Docvicovani cteni predlozek probihd potom také ve 2. ¢i 3. rocniku. Jejich spravné cteni v textech zavisi na
rychlém postiehovani slabik ve slovech a na zvySovani tempa cteni.

Psani: Uvolrovaci cviky, str. 17, Ziva abeceda — psani velkého tiskaciho O

Cil: Sikma cara shora dol{i — psani v fadcich

Poznamka: Upozornujeme zaky na dodrzovani velikosti a sklonu cviku a dodrzovani mezer mezi jednotlivymi
cviky.

DIDAKTICKE HRY

Mate dobré oci?

Rozvoj zrakového vnimani — jednoho zaka postavime pred tfidu, ostatni si ho pozorné prohlédnou.
Poté si polozi hlavy na lavici nebo se otoci a vyucujici na zakovi néco zméni, a to pfi spolecném
fikani néjaké fikanky nebo zpévu pisnicky. Zaci maji poznat, co se zménilo.

Hlava, ramena...

Pisnicka s pohybem, tempo pisnic¢ky pozvolna zrychlujeme.

Hra s predlozkami

Z4ci maji pred sebou jednoduchy obrazek (strom, ddim, kolo apod.). V ruce maji druhy obrazek, pfip.
jen PET vicko, gumu (jako zastupny predmét) a umistuji tento predmét podle pokynl vyucujiciho,
napfr. Ptdacek je na stromé. Ptacek je pod stromem. Ptdcek je nad stromem. Podobné véty dokazou
tvorit sami. Procvi¢ujeme tak mluvené uziti predlozek se slovy.

Obmeéna: Z4ci vystoupi z lavice a vyucujici dava kratké pokyny, kam se maji postavit, kam polozit
penal apod.
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VI. METODICKE POZNAMKY K PRACI S ZIVOU ABECEDOU

MOZNOSTI MEZIPREDMETOVYCH VAZEB
— pohadka O Otesdnkovi; Pohddky ovci babicky (Dagmar Spanlangova)
— domdci zvirata a jejich uzitek (ovce)
— pisen Ovddci, ctverdci; Holka modrooka
— ilustrace k pohadce O Otesdnkovi, ovecky (nalepovéani prouzk( papiru stocenych na tuzce)

— cviceni s predlozkami, pisen s tancem Pdsla ovecky

- ZIVA ABECEDA, STRANA 34, 35

Cil: slabiky s pismenem O
Se stranami 34, 35 pracujeme obdobné jako se slabikami s predchazejicimi pismeny.

<> Dechova a hlasova cviceni:
Rikej nékolikrat: Orechy, ofisky odnesla do spizky.
Intonace osloveni, zvolani: Olo! Mamo! Hald!

str. 35, cv. 1

Prace se slabikami a s vybarvovanim mickd, ktera byvala na tomto misté, se nyni posunula metodicky dal.
Z&ci jiz dokdzou pojmenovavat obrazky, vytleskadvanim délit slova na slabiky a uréovat prvni slabiku slova.
Nyni budou postupovat stejné, ale spravnou slabiku vyznaci ovalem kolem ni. Drive vybirali ze dvou slabik

vvvvvv

Psani: Uvolrovaci cviky, str. 18; Ziva abeceda — psani slabik s pismenem O

Cil: vratny tah
 pfi praci ukazeme zaklm, ze cvik se sklada ze dvou prvkd, které jiz uméji — Sikma cara mirné prohnuta
smérem nahoru a Sikma cara shora doll
 cvik pisSeme jednim tahem, v horni ¢asti pohyb pouze pfibrzdime, vyvarujeme se toho, aby Zaci pfi dopsani
cviku nahoru ruku zvedli a pfi psani ¢ary shora dol(i zacali vytacet ruku v zapésti a zvedat loket
Poznamka: Prohnuti tahu vzhiru je opravdu malé (tah je zdola nahoru témér rovny), coz zakiim zbytecné
nezdiraziujeme, aby cvik pFi psani neprohybali je$té vice. Zaci postupné sami pochopi, Ze se jim
tah bude psat snadnéji s pouze malym prohnutim.

DIDAKTICKE HRY

Na veverky

Zaky ve tiidé rozdélime na nékolik skupin veverek. Doprostied hraci plochy umistime karty s pismeny,
PET vicka apod. Kazda skupina ma svij kosicek (krabicku), do které bude sbirat ofisky (karticky).
Vyucujici ukaze obrazek nebo rekne slovo a prvni zak z kazdé skupiny bézi hledat pismeno (slabiku),
kterym (kterou) dané slovo zacina. Za kazdy spravny ofisek ma skupina bod.

Obchodnici

Kazdy zak si rozmysli, co by chtél ve svém obchodé prodavat, a pak vola jako na trhu, napt. ,Hald!
Hald! Ja prodavam panenky, auticka a mice. Pojdte si néco koupit!” Ostatni zaci se snazi uhadnout,
jak se jeho obchod (v supermarketech to je oddéleni) jmenuje.
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Hledej ofisek

Z4ci jsou v zadni &asti tfidy otoceni tak, aby nevidéli do tfidy. PFi zpévu pisnicky (napf. Veverka

Ciperka) vyucujici nékde ve tfidé polozi ofisek. Na pokyn se Zaci otodi, chodi po tfidé a hledaji

ofisek. Pokud ho uvidi, bez volani a béhani se pomalu vrati do své lavice a Cekaji na ostatni, az

ofisek najdou. Pokud se hledani nikomu nedafi, hru ukoncime, ofisek ukdzeme a hru opakujeme.

Obmeéna: Schovavame jiné predmeéty (barevné listecky, tuzky, hracky, ...) — vzdy vsak musi byt vidét

vétsi ¢ast predmétu. Spojeni hry se cvi¢enim sluchu je hledani napf. tikajiciho budiku.

Poznamka: Zpocatku bude pro zaky obtizné ovladat své emoce a nedat najevo nalezeni ofisku, ale
Casem se naudi hru hrat tak, aby ji nepokazili ostatnim.

MOZNOSTI MEZIPREDMETOVYCH VAZEB
— ukazka z knihy Dobrodruzstvi veverky Zrzecky (Josef Zeman)
— hry na obchod, nakupovani Veverka Ciperka
— podzim — pfiprava zvifat na zimu )0

P. Jurkovi¢ / E. Hurdova
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- ZIVA ABECEDA, STRANA 36, 37

Cil: zdokonalovani ¢teni

str. 37
Motivace: cesta do Skoly

cv. 1

« motivacni rozhovor o obrazku, cesta do skoly, bezpecnost pfi cesté do skoly (prfechazeni vozovky, semafory,
prechody pro chodce, dopravni znacky, chovani v dopravnich prostredcich, reflexni prvky na obleceni)

» (teme véty a srovnavame text s ilustraci

+ urcime, ktera dévcata jsou na malych ilustracich, dopiseme jejich jména

cv. 2

+ precteme zadani a podle velkého listu vyvodime piktogram ,ProhliZej" a zpUsob, jakym budeme se cvicenim
pracovat
» precteme prvni vétu a zkusime vyhodnotit, zda je pravdiva, Ci nikoli
« abychom si byli rozhodnutim jisti, vratime se zpét do cviceni 1 a pfecteme vétu o Emé, ¢imz si ujasnime
pravdivost, ¢i nepravdivost prvni véty ve cv. 2
« oznacime kfizkem spravnou volbu (véta je pravdiva — kfiZzek u znaku palec nahoru; véta neni pravdiva —
krizek u znaku palec dol()
» pokracujeme dalSimi vétami
Poznamka: Toto cviceni je prvnim krokem k dovednosti zakl odpovédét na otazku. V této dobé jesté nedo-
kaZou zcela samostatné na otazky odpovidat celou vétou. Dokazou vsak vyhodnotit pravdivost.
Postupné se tento typ cviceni bude ztéZzovat: palce nahradi vybér ANO/NE, pozdéji tuto volbu
Zaci sami zapisuji, jesté pozdéji do predepsané odpovédi dopisuji jen jedno slovo a postupné
dopisovanych slov pfibyva. Cviceni podobného typu uci zaky Cist pozorné a s porozuménim.
Zpocatku jsou véty doplnény obrazky, spravné rozhodnuti je tedy snazsi. Avsak postupné, kdyz
jsou obrazky plné nahrazeny slovy, zalezi opravdu na dobrém porozuméni ¢tenému textu. Ucime
tak zaky, aby se pfi praci soustiedili, byli pozorni, vnimali text po obsahové strance a uméli pak
spravné vyhodnotit dany Ukol. S podobnymi typy otazek ¢i Ukoll se budou Zaci potkavat i pozdéji
pfi riznych Glohach v jinych vyucovacich predmétech (napr. v matematice), v testech (napt. pfi
prijimacich zkouskach) apod. Proto je dulezZité, aby se s témito typy Uloh setkavali co nejdrive.
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VI. METODICKE POZNAMKY K PRACI S ZIVOU ABECEDOU

Psani: Uvolnovaci cviky, str. 19

Cil: vratny tah — psani v fadcich

Poznamka: Docvicujeme psani vratného tahu v fadcich. Opét upozornime na funkci pomocné liniatury, aby
Zaci dotahovali cvik az k dané pomocné lince.

DIDAKTICKE HRY

Na barvy

Vyucujici rika rizné vyroky a zaci dohodnutym zplsobem vyjadfuji své rozhodnuti o pravdivosti.
Tyto vyroky (véty) mohou byt napsané na listeccich v obtiznosti, kterou jsou zaci schopni precist,
napr. pomoci obrazk(. Listecek si vybrany zak vylosuje z krabicky (z klobouku), precte ho ostatnim
a zaci reaguji dohodnutym zplsobem (maji riznobarevné karty pro ANO/NE, pozdéji karty s napsa-
nym A/N, reaguji pohybem rukou apod.). Pro zaky vSak m{izeme mit pfipravené listecky s ramecky
pro kiizky a liste¢ky s palci, pfip. pismeny A/N. Zaci zapisuji do pfislusného Fadku své rozhodnuti.

Kdyz jsem sel do Skoly, vidél jsem...

Obmeéna hry na cviceni paméti, do fady slov doplfiujeme dopravni prostredky, osoby, véci — podle
zadani.

Dopravni znacky

Skupina ma pred sebou soubor dopravnich znacek. Vyucujici fekne vyznam znacky (napf. prechod
pro chodce, zékaz vstupu chodcd, stezka pro cyklisty). Zaci se ji pokouseji vyhledat.

Vyucujici také muUze popsat situaci a zaci se rozhoduji, kterou znacku by na toto misto umistili, napf.
.U Skoly se stavi nové hfisté. Jezdi tam hodné nakladnich aut, na stavenisti jsou bagry a jefaby.”

MOZNOSTI MEZIPREDMETOVYCH VAZEB
— dopravni znacky — geometrické tvary

— cesta do skoly
— dopravni znacky
— pohybové hry

- ZIVA ABECEDA, STRANA 38, 39

Cil: hlaska a pismeno P

Se stranami 38, 39 pracujeme obdobné jako u predchozich pismen.

Poznamka: Od str. 38 je velikost pisma mirné zmensen4, jinak se typy cviceni opakuiji.
Motivace: rozhovor o prestavce ve skole, vhodné chovani, svacina, zdrava svacina
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VI. METODICKE POZNAMKY K PRACI S ZIVOU ABECEDOU

<> Dechova a hlasova cviceni:

Hlasy ptacka: pi, pi, pip, pip.
Opakuj nékolikrat: Pepa papd. (zrychlovani a zpomalovani tempa)

Psani: Uvolfiovaci cviky, str. 20; Ziva abeceda — psani velkého tiskaciho P
Cil: horni klicka

Cvik ,horni klicka" zacina tahem Sikmo nahoru a klickou smérem doleva, pak pokracuje Sikmou rovnou ¢arou
dol(i. Také tento cvik je pomérné obtizny a vyzaduje peclivy nacvik — musi mu byt vénovana dostate¢na po-
zornost. Pokud Zaci dostatecné nedodrzi smér pohybu Sikmo nahoru, nepodafi se jim pak po klicce dodrzet
pozadovany smér sikmo dolG doleva, ale budou vytacet ruku a psat Sikmo doprava. Pfi psani postupujeme
tak, ze v horni casti cviku (klicka) pohyb zpomalime, upozornime na smér zataceni a nasledny smér Sikmo
doll vlevo. Pfi psani horni klicky zaci opét Casto vytaceji ruku v zapésti a smér tahu dolt pisi na druhou stranu.
Nékdy si to uvédomi a asi v poloviné tahu doll se snazi smér narovnat spravné, ale v takovém pfipadé je uz
tvar horni klicky opét zdeformovany.

DIDAKTICKE HRY

Na detektivy

Vyucujici rozmisti po tfidé nékolik obrazkd, které znazornuji slova zacinajici riznymi pismeny a nejsou
tézké na to, aby je zaci nakreslili (napft. pila, misa, lodicka, erb, auto, okno) — ke kazdému pismenu
mUZze byt jen jeden obrazek. Na tabuli jsou napsana pocatecni pismena téchto slov. V rytmu fikanky
vyucujici ukazuje na jednotliva pismena a fika s zaky rozpocitadlo:

Sidlo, bidlo, motovidlo,

paprika a kien.

Prvni druhy, tieti, Ctvrty,

paty z kola ven.
Pismeno, na které padne posledni slovo, je vybrané a Zaci jdou po tfidé hledat obrazek oznacujici
slovo, jenz danym pismenem zacina. Jestlize ho najdou, vrati se do lavice a na pfipraveny papir
vyhledany obrazek nakresli. (Bud  maji prouzek papiru prelozeny tak, aby ziskali Ctyfi pole, a obrazky
na prouzek zakresluji zleva doprava, nebo si oznaci pole ¢islicemi 1-4. Pokud islice neumi, tak pole
oznaci napf. zakladnimi geometrickymi tvary podle spole¢ného zadani. Pfed hledanim obrazku vy-
ucujici urdi, ke kterému tvaru ho zaci zakresli.) Pfi kontrole procvicujeme orientaci v fadé, orientaci
v tabulce, uzivani fradovych cislovek ¢i geometrickych tvard.

Na dopravni prostredky

Hru hrajeme na vét$im prostoru (t&locviéna, hfisté, chodba, ¢ast vyclenéna ve tiidé). Zaci se roz-
hodnou, ktery dopravni prostfedek budou predstavovat. Na pokyn (napf. zeleny praporek, zelena
karta) se rozjedou, vyucujici postupné fika pokyny: ,Zatocime vlevo, vpravo, otoc¢ime se, couvame,”
a zaci je plni. Pokud se zméni barva signalu na cervenou, musi vsechny dopravni prostredky zastavit.
Procvicujeme orientaci v prostoru, porozumeéni pokyndm, pravolevou orientaci apod.

Obmeéna: Skupina zakl se zapoji za sebe, jsou jako vlacek/tramvaj/autobus a pokyny plni jako skupina
spolecné. V tomto pripadé muaze vyucujici pridat také pokyn napfr. ,Naklanime se doprava, doleva.”

Na Popelku

Z4ci maji soubor pismen (ze Skladaci abecedy, PET vicka) a snazi se je na dany pokyn co nejrychleji
roztridit.
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VI. METODICKE POZNAMKY K PRACI S ZIVOU ABECEDOU

Co je v pytlicku?

Smyslova hra: zaci poznavaji hmatem, co je v pytlicku. Vyucujici dava stridavé do sacku rlizné pred-
meéty, zaci se snazi hmatem poznat, co to je. Pokud mame pismenka z pény nebo z plastu, mohou
7aci také poznavat pismena.

MOZNOSTI MEZIPREDMETOVYCH VAZEB

— pohadka O Popelce

— ve Skole o prestavce; podzim — ptaci
— orientace v fadé, fadové cislovky

— pisen Vlastovicko, let

— vlastovka z papiru

— Na dopravni prostredky

- ZIVA ABECEDA, STRANA 40, 41

Cil: slabiky s pismenem P
Se stranami 40, 41 pracujeme obdobné jako se slabikami s pfedchazejicimi pismeny.
 na tabuli je napsana fikanka (velkymi tiskacimi pismeny):
PAVEL POVI POHADKU
PEPIKOVI O POPELCE.
PO POHADCE PAVLOVI
PA, PA PEPIK ODPOVI.
+ vyhledavédme a barevné vyznacujeme slabiky s pismenem P, které umime precist
 vypravime pohadku O Popelce ¢i jinou znamou pohadku (kazdy zak fekne jednu vétu, ve vypravéni se stfidaji)

<> Dechova a hlasova cviceni:
Prodluzovani vydechu a vyslovnost: Hopy, hopy, pres prikopy.

Psani: Uvolfiovaci cviky, str. 21, Ziva abeceda — psani slabik s pismenem P

Cil: horni klicka — psani v fadcich

Poznamka: Uziti stfedni pomocné linky se oddaluje, aby nenutila Zaky ke zménam v psacim pohybu nasilné,
zejména pokud se pfi psani nedostanou ke kfizeni pfesné u pomocné linky.

DIDAKTICKE HRY

Jak to bylo, pohadko?

Vyucujici fekne zacatek véty z néjaké znamé pohadky a Zaci dopovédi jeji konec, napt. ,Smolicek
jezinkam otevrel a... Karkulka pfisla k chaloupce své babicky a..." Konce vét mohou byt riizné.
Obmeéna: Vyucujici fekne zacatek néjaké véty a Zaci podle vlastni fantazie vymysleji jeji dokonéeni,
napr. ,Jednou Sel Honzik do obchodu, ale... KdyZ se v parku objevil velky pes, ..." apod.
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VI. METODICKE POZNAMKY K PRACI S ZIVOU ABECEDOU

Dokonci retizek

Hra Pismeno, slabika, slovo — vyucujici fika trojici (je vhodna priprava na tabuli — aby zaci slysené
také vidéli a l1épe Ukolu porozuméli), napt. P — PA — panenka (toto slovo neumi z&ci precist, misto
slova je obréazek), P — PE - pero, L — LO — lodic¢ka apod. Z4ci se snazi pochopit princip. Dale vyucujici
fika jen pismeno a slabiku a Zaci doplnuji slovo, nakonec uz vyucujici fika jen pismeno. Poté mohou
své trojice fikat zaci sami a mohou uzivat i hlasky, které se jesté neucili, protoze cviceni je Ustni.

MOZNOSTI MEZIPREDMETOVYCH VAZEB
LV| — Mala pohadka o repé (FrantiSek Hrubin, Dvakrdt sedm pohddek)
— Cislice v pohadkach
| — podzim na poli — Mald pohddka o repé (FrantiSek Hrubin, Dvakrat sedm pohddek)
HV| — pisen Pec ndm spadla
V] —ilustrace k pohadce

FIEIEEIE]

- ZIVA ABECEDA, STRANA 42, 43

Cil: zdokonalovani ¢teni

str. 43

cv. 1

« rozhovor - skola, prestavka, svacina (navazujeme na rozhovor ke str. 38)

« chovani ke spoluzakiim (osloveni, prosba, podékovani, pozdrav)

» zopakujeme si basnicku u pismene P

» pozorujeme ilustrace, tvofime véty: Kde se déj odehrava? Kdo je na obrazku? Co kdo déla?
 fesSime Ukol pod obrazkem (urcime, &i je véc na obrazku, a dopiseme vétu)

cv. 2
+ Které déti jsou na obrazku? Jak na sebe volaji?

@ Komunikaéni a slohova cviéeni:
Prosba, zaddost o néco.

cv. 3
» podobny ukol jiz zaci fesili napf. na str. 31

<> Dechova a hlasova cviceni:

Volame na spoluzéky, zesilujeme a zeslabujeme hlas.
Prodluzovani vydechu - jak dlouho dokdzeme opakovat vybrané jméno.

Psani: Uvolnovaci cviky, str. 22
Cil: dolni klicka
Dolni klicka se také sklada ze dvou cvikll. Zacina se Sikmou rovnou c¢arou dold, ktera se zatoci doleva a po-
kracuje rovnou $ikmou ¢arou nahoru. Uskalim tohoto cviku je zatoceni klicky spravnym smérem, tedy doleva,
fada zakl bude mit tendenci tocit klicku doprava. Proto u nacviku dbame na zvolnéni pohybu pfi zacatku
zataceni a na uvédomeéni si sméru.

Druhou chybou, kterou budou Zaci pravdépodobné délat, je to, ze pfi prekfizeni ¢ary neudrzi Sikmy smér
a stoci pohyb nahoru, ¢imz vznikne tvar, ktery je dolni klicce podobny, ale neni spravny. PFi nacviku je potreba
si téchto moznych chyb vSimat a vcas jim predchazet nebo je odstranovat.
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DIDAKTICKE HRY

Dramatizace

Dramatizace jednoduchych situaci, pfi nichZz maji zaci oslovit spoluzaka, pozadat ho o néco,
podékovat.

Pozorovatel

ZAci si dobfe prohlédnou obrazek, napt. na str. 43 ve cv. 1, pak si ho zakryji a vyucujici klade otazky,
aby zjistil, zda si Zaci prohlédli obrazek diikladné a zda si ho zapamatovali. Napr. ,Mél Pepik k sva-
ciné rohlik? Byla tam divka, ktera zalévala kvétiny?” Své odpovédi si Zaci mohou zapisovat zvolenym
zpUsobem a pak si zkontroluji jejich spravnost. Kontrolu si Zaci mohou provést sami (samokontrola),
spravné feseni ma vyucujici pfipravené na tabuli.

MOZNOSTI MEZIPREDMETOVYCH VAZEB

— Palecek a jeho kamarddi (FrantiSek Hrubin, Dvakrdt sedm pohddek)

— Cteni s Cislicemi 1, 2, 3; pocet véci do tfi

— ve Skole — o prestavce, vztahy mezi spoluzéky, spoluprace, vzajemna pomoc
_ pisefi Rybicka malickd

— skupinova prace (kolaz z letak(, zdrava svacina); akvarium

— pohybova hra Na ryby a rybdre

- ZIVA ABECEDA, STRANA 44, 45

Cil: hlaska a pismeno U

Se stranami 44, 45 pracujeme obdobné jako u predchozich pismen.
Rikanka:

ULy

UTEC HONEM, UTIKEJ!

A PRISTE S| POZOR DEJ!

ULY VCELKY HLIDAJI,

MED SI UKRAST NEDAJI.

« vyhledavame U, U

« fikanku vyuzijeme k pohybové hie Strazci ulu (viz didaktické hry)

<> Dechova a hlasova cviceni:
Pokfiky: aud, ud, ud, ui, ul.

str. 45, cv. 2
Cteni slov s predlozkou (o ¢teni predlozek viz ¢teni s predlozkou O, Ziva abeceda, str. 33, cv. 2).

Psani: Uvolriovaci cviky, str. 23; Ziva abeceda — psani velkého tiskaciho U, U, U

Cil: dolni klicka — psani v fadcich

Poznamka: Stfedni pomocna linka, kde by se mély cary prekfizit, neni uzita zamérné, protoze 7aci se pak snazi pfi
tahu smérem nahoru udélat prekfizeni pravé na této lince a tvar klicky pak podle toho deformuiji. Jest-
lize udélaji dole pfilis velkou klicku, nebo naopak klicku pfilis malou, nemohou pfi dodrzeni Sikmého
rovného tahu smérem vzh(ru prekfizit ¢ary na této pripadné stredové pomocné lince. Pozdéji, pri
psani mensich tvard pismen do sesitl, je pro zaky jednodussi tento mensi tvar napsat spravné.
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DIDAKTICKE HRY

Co jsem chytil na udici?

(cviceni paméti)

Hra na predlozky

(viz pismeno O)

Na vcelky

Veelky do Ulu nosi jen pismenka U, U, U nebo obrazky se slovy, ktera zacinaji hlaskou U.

Zéci vybiraji pismena (obrazky) ze souboru a upeviiuji je na tabuli do obrazku Glu nebo je nosi na
urcené misto.

Obmeéna: V Ulu jsou mezi spravnymi pismeny (obrazky) také pismena (obrazky), ktera (které) do néj
nepatfi, vCelky je musi odnést pryc.

Strazci ulu

ZAci stoji v kruhu. Uprostred kruhu sedi (kleci) se sklonénou hlavou dva Zaci jako strazci dlu. Ostatni
7aci chodi dokola, dr#i se za ruce a Fikaji fikanku Uly. Na posledni slovo se strazci Glu probudi
a snazi se pochytat co nejvice zakd, ti musi utéct za predem stanovenou bezpecnou hranici. Zaci,
ktefi jsou chyceni, se také stavaji strazci Ulu a hra pokracuje, dokud nema vitéze. Tim je posledni
hrac, ktery nebyl chycen.

- ZIVA ABECEDA, STRANA 46, 47

Cil: slabiky s pismenem U
Se stranami 46, 47 pracujeme obdobné jako se slabikami s pfedchazejicimi pismeny.

<> Dechova a hlasova cviceni:

Rikanka, rytmizace:
Dupu (Frantisek Synek)

Dupu, dupu do kalupu.

Mdm tu boudu a chalupu.

« uvédomovani si jednotlivych slabik a hlasek, ze kterych se slabiky skladaji

Poznamka: V této dobé je jiz fada zakd schopna sluchem rozlisSovat jednotlivé hlasky také u slabik, které se
skladaji z hlasek, jez se zaci jesté neudili. Proto zafazujeme i takové Ukoly, kde Zaci sluchové pra-
cuji s ostatnimi hldskami abecedy. Pfi praci ve Slabikari pak budou zaci schopni analyzy a syntézy
slabiky bez vétsich potizi.

Psani: Uvolfiovaci cviky, str. 24; Ziva abeceda — psani slabik s U

Cil: horni zatrh

Horni zatrh je cvik sloZzeny ze dvou prvkd: Sikma rovnéa c¢ara vedouci nahoru, pak maly oblouk a Sikma rovna
c¢ara vedouci dolt. | pfi tomto cviku se setkdme s nékolika zakladnimi chybami, kterym se budeme snazit
predejit. Pfi tahu nahoru musi zZaci vydrzet ,jet” Sikkmym smérem az do konce, jinak pfi zatoceni nemohou
dodrzet sikmy smér dold a tvar cviku je opét deformovan do Uzkych vysokych ,kopcl”. Druha a Castéjsi chyba
je, Ze zaci pri dotahnuti cviku nahoru vytodi ruku v zapésti a cara, ktera méa byt vedena sikmo dolt smérem
doleva, je vedena sikmo dol(, ale doprava. Vznikne opét néjaky ,kopec”, ktery vsak neni nasim pozadovanym
cvikem. Jen opakovanym procvicovanim, upozorfovanim na chybu, zpomalenim pohybu v horni casti, nez
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VI. METODICKE POZNAMKY K PRACI S ZIVOU ABECEDOU

zacne tah smérovat Sikmo dol(, mdzeme postupné dosahnout pozadovaného tvaru. Samozrejmé, ze pozdéjsi
psani tvaru v mensim provedeni zlepsi jeho kvalitu.

DIDAKTICKE HRY
Hry se slabikami

Na tichou postu

Septem posilame slovo (vétu), posledni 7k se snazi v souboru najit obrazek, ktery se k posilanému
slovu (véte) hodi.

Na papousky

Zaci (papousci) opakuji slova, ktera Fika vyucujici. Ten zadava slova k spravné vyslovnosti, a to nejen
hlasek obtiznéjsich, ale také k spravné vyslovnosti slov s dlouhymi a kratkymi samohlaskami.
Obmeéna: Zaci opakuji jen slova napt. s U, U na zacatku slova, nebo se slabikou obsahujici U, U.

MOZNOSTI MEZIPREDMETOVYCH VAZEB
— kniha Vcelka Mdja a jeji dobrodruzstvi (Waldemar Bonsels)
— vCely — kratké seznameni s jejich zivotem, uzitek
— pisen BéZela ovecka
—nedi ulita
- vychazka

- ZIVA ABECEDA, STRANA 48, 49

Cil: zdokonalovani ¢teni

str. 49
« rozhovor: vylety, kolo, vybaveni kola, bezpecnost

cv. 1

« prohlédneme si ilustraci
» (teme po vétach, kazdou vétu srovname s ilustraci
» dopiseme slova: PEPA, MAMA

cv. 2

+ text ma dvé Casti, kazda ¢ast ma dvé véty, u kazdé casti vpravo vyresime, ktery obrazek se hodi k vétam,
a oznacime ho kfizkem

Psani: Uvolnovaci cviky, str. 25

Cil: horni zatrh — psani v fadcich
Docvicujeme psani horniho zatrhu. Opravujeme tvarové nepresnosti.

- ZIVA ABECEDA, STRANA 50, 51

Cil: hlaska a pismeno /
Se stranami 50, 51 pracujeme obdobné jako u predchozich pismen.
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<> Dechova a hlasova cviceni:

Indiansky pokfik: iiiii, iada, uiii.

Prodluzovani vydechu (viz hra Indidne, opakuj!).
Rikanka:

Indiani (Josef Kainar)

Indidni, ti se maji! Potom vecer ve vigvamu Do spdnku jim pekné vyji
Cely den si jenom hraji. zavolaji na svou mamu: kojotové na prérii,
Skacou hejsa, hopsasa, .Mdmo, mdmo, mame hlad” rano slunicko je vzbudi
chytaji se do lasa. Snédi vlka a jdou spdt. a ti mali chlapci rudi

hned vybéhnou mezi stany
hrdt si — na¢? Na indidny!

vypravime si o Zivoté indianl

k nauceni a dalsi praci staci prvni sloka basné

basen mlzeme rytmizovat, pfipadné ji pfifadit néjakou melodii (napf. na pisen Prsi, prsi)

fikanka s pohybem:

Sel prvni, sel druhy, el treti indidn.

Sel Ctvrty, Sel paty, $el Sesty indidn.

Sel sedmy, sel osmy, Sel devaty indidn.

otazka: Kolik tedy vyrazilo indiant na vypravu? (10)

7aci stoji v kruhu a fikaji fikanku, vyucujici urci prvniho indiana, zaci se postupné po jednom radi za sebe,
chytnou se v pase, pri chizi se naklanéji stfidavé na jednu a na druhou stranu (indiansky krok), na konci

fikanky vsichni zakfici uddd, zbyvajici zaci je pak spocitaji
fikankou procvi¢ujeme ciselnou fadu

Psani: Uvolfiovaci cviky, str. 26; Ziva abeceda — psani velkého tiskaciho /

Cil: dolni zatrh
Dolni zatrh zac¢indme psat Sikmou rovnou ¢arou smérem dold, dole pak udélame obloucek smérem vpravo
a cvik dokon¢ime Sikmou rovnou ¢arou nahoru. Pokud Zaci cvik spravné zacnou, jeho dokonceni uz nebyva
obtizné. Je jen potreba zdliraznit, Ze ¢ara vedouci nahoru je Sikm4, aby ji Zaci nepsali pfimo rovné nahoru.

DIDAKTICKE HRY

Indiane, opakuj!

Vyucujici fekne za sebou nékolik nesmysinych slov (indianskou feci). Vhodna jsou slova jednosla-
bi¢na, napt. ban, hoj, mik, run; kim cun, vek, lac. Zaci je maji spravné zopakovat. Procvic¢ujeme slu-
chovou pamét. Tato slova mizeme vyuzit k vytvareni vlastniho kmenového indianského pokfiku
doprovazeného indianskym tancem.

Na ozvénu

Nacelnik vysila zpravu, ostatni ji po ném opakuiji (posilaji ji dal) a pritom lehce bouchaji (tukaji) prsty
(rukou) v rytmu do lavice jako do bubinku. Vyucujici nejdfive vysila jen zvukové rytmické zpravy,
rlizné je meéni, zvysuje jejich délku a obtiznost. Pozdéji pridava ke zvukové zpravé i zpravu slovni,
napr. Indiani-Apacové... vysilame zpravu... Ze se zitra sejdeme... u veliké reky... za svitu mésice...

MOZNOSTI MEZIPREDMETOVYCH VAZEB

— pohadka Devet (Josef Kozisek)

— Ciselna rada
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Prv| — lidé ve svété — indiani, vzajemna tolerance

=]

— rytmizace a melodizace indianskych fikadel
Vv — indianska celenka
— pohybové hry

<

T

El

- ZIVA ABECEDA, STRANA 52, 53

Cil: slabiky s pismenem /

Se stranami 52, 53 pracujeme obdobné jako se slabikami s pfedchazejicimi pismeny.
Psani: Uvolnovaci cviky, str. 27

Cil: dolni zatrh — psani v fadku; Ziva abeceda — psani slabik s pismenem /

DIDAKTICKE HRY

Na masinku

Z4ci maji na lavici ve sloupci vyrovnané samohlasky. Pfed prvni poloZime zvolenou souhlasku
a precteme slabiku. Pak jede masinka do dalsi stanice — souhlasku posuneme k dals$i samohlasce
a pokracujeme ve Cteni.

I:Rikanka: Je tu pdn — indidn — a bubnuje na tympan.
Z&ci fikaji fikanku a v jejim rytmu bubnuji prsty o lavici. Jakmile fikanku dopovédi, vyucujici ukaze
nékterou slabiku, Zaci ji prectou a pokracuji v fikani rikanky.

Kamaradi

Kazdy 7dk ma v ruce jedno pismenko, vyucujici fekne slabiku a poté se k sobé hledaji ti kamaradi,
ktefi spolecné vytvori pozadovanou slabiku.

MOZNOSTI MEZIPREDMETOVYCH VAZEB
— Kurdtko a obili (FrantiSek Hrubin, Dvakrdt sedm pohddek)
— domaci zvifata a jejich mladata

— kuFatko

- ZIVA ABECEDA, STRANA 54, 55

Cil: zdokonalovani ¢teni

Psani: Uvolnovaci cviky, str. 28

Cil: opakovani cvikd

ProcviCime a zopakujeme vsechny cviky, které jsme se naucili. Dodrzujeme velikost — vSimame si pomocné
liniatury.

55
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- ZIVA ABECEDA, STRANA 56

Cil: sezndmeni s malymi tiskacimi pismeny

Strana ma pouze seznamovaci, informativni charakter. Nékterd malé tiskaci pismena jsou tvarem podobna
velkym (napt. o, u, s), takze jejich zapamatovani bude rychlejsi. Se stranou mizeme pracovat nékolikrat, zaci
si pozadovana pismena vyhledaji a spoji s velkymi tiskacimi pismeny a vhodnymi obrazky. Pismena napsana
v fadku jsou uréend k vyhledavani daného pismene nebo k tomu, aby se zaci pokouseli je precist. Cilem této
stranky neni zaky bezpelné naucit tato pismena, protoze se s nimi budou seznamovat nasledné v pisance
pfi vyuce malych psacich tvard.

Psani: Uvolnovaci cviky, str. 29; Pisanka 1, str. 1, 2
Cil: opakovani cvik(, malé psaci i
Pisanka 1. dil
Zé4ci se v tomto dile seznami s tvary psacich pismen, ktera se naucili v Zivé abecedé. Zaroven si procvici a upevni
znalost malych tiskacich pismen, se kterymi se na konci Zivé abecedy pouze seznamili. Kazdé nové pismeno
bude vyvozovano stejnym zplisobem: Zaci pojmenuji obrazek a porovnaji malé tiskaci a malé psaci pismeno.
Vyucujici ukaze zakdm, z jakych prvkd je dané pismeno sestaveno. Nékteré tyto prvky jsou vzdy v horni Casti
strany zopakovany. V prazdném ramecku je misto pro vlastni ilustraci k danému pismenu.

Nejprve je vzdy procviCovan spravny psaci tvar pismene, pozdéji se nacvicCuje také prepis, psani podle
obrazku a autodiktat. Postupné se Zaci uci spravné spojovat jednotliva pismena do slabik a slabiky do slov.

- ZIVA ABECEDA, ZADNi OBALKA

Pripravte si hraci kostku a figurky podle poctu hracd. Figurky postavte na zluta policka u startu. Princip hry je
stejny jako u Clovéce, nezlob se — hréci hazeji kostkou a postupuji vzdy o tolik poli¢ek, kolik tec¢ek jim padne.
Vsechna policka, pres ktera hrac prejde, precte.

Pravidla hry pro barevna policka si mUzete libovolné upravovat, napf. Pokud hrac dojde na cervené policko,
kolo stoji. Pokud dojde na zelené policko, postoupi o dvé poli¢ka vpred. Pokud dojde na modré policko, vrati
se o dvé policka zpét.

Vyhréava ten, kdo prvni dojde do cile.

NOVA SKOLA, s.r.o. « Bratislavska 23d, 602 00 Brno - tel./fax: 545 222 286 e-mail: nns@nns.cz + Www.nns.cz



VILI. METODICKI:E ?OZNAMI,(Y K PRACI
SE SLABIKAREM, 1. DiL

VYUKA CTENiI

Vyuka ¢teni pokracuje vyvozovanim dalsich pismen ve Slabikafi, 1. dil. Zaci se jiz seznamuiji s patkovou podobou
pisma, vnimaji oba tiskaci tvary (velky a maly), ale zdkladem cteni je nadale cteni velkych tiskacich pismen.
S malymi se seznamuji pouze informativné, pribézné a na konci tohoto dilu je zacinaji Cist.

Ve Slabikéfi jiz nejsou dvoustrany na zdokonalovani ¢teni, jako byly v Zivé abecedé. Strany na docvi¢ovani
zakladnich ¢tenarskych dovednosti by mél jiz pIné prebrat sesit Zdokonalujeme cteni ke Slabikari, 1. dil, a cteni
textd a prace s nimi jsou ve Slabikéfi pravidelné zafazeny vzdy na nékteré z poslednich stran probiraného
pismene.

VICE V TISTENE PODOBE.
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MIUE= MULTIMEDIALNI INTERAKTIVNI UCEBNICE PLUS
CTEME A PISEME S AGATOU

MIU¢+ Cteme a piseme s Agatou obsahuje interaktivni verzi tisténych tituld a fadu multimédii, zejména
interaktivnich cviceni.

MIUC+ Ize spustit na pocitaci, interaktivni tabuli i tabletu. Lze ji vyuzit i k domaci pfipraveé.
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